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Letos se ve Sténovicich podruhé uskutecnil masopustni rej! Priivod v Cele
s Masopustem, Medvédem, prislusnikem VB, korniskym povozem a dalsimi
maskarami obesel za doprovodu muzikantii nékolik stanovist s pohosténim.
Mumpraj doprovazeli az do samého konce muzikanti. Foto: Jiri Sloup



Slovo starosty

Vézeni spoluobcané,
mili Ctenari,

jak uz naznaduje titulni strana norového vydani Sténovickych listd, i ve
veEtsi obcei, kterd se nachazi v bezprostiedni blizkosti krajské metropole,
se mohou drZet staroCeské obyceje. O tom jsme se mohli presveédcit i pti
letoSnim Masopustu, pfi kterém se to zdivocelymi maskarami jen
hemZilo. Ona divokost vSak nepiedstavovala cosi nekalé¢ho, nybrz
v ulicich nasi obce bylo veselo, tancilo se a muzicirovalo, jak tomu pfi
takové udalosti byva. Podékovani patii hlavni organizatorce akce pani
Pette Taflikové, samotnym ucastniklim (masSkardm) a piedevSim pak
tém, kteti byli ochotni rozjafeny privod pohostit dobrym jidlem a pitim.

Dékujeme!

Jan Polivka
starosta

Foto: Jiri Sloup



Obec Sténovice na konferenci Zdrava krajina

unoru se v Plzni uskuteCnila krajska konference Zdrava

krajina. Cilem projektu Zdrava krajina, ktery byl pted

nekolika lety stvofen tehdejSim vedenim Plzeniského kraje,
je predevsim navratit krajin€ jeji pivodni raz — tedy i schopnost zadrzet
v ni vodu a obnovit jeji diverzitu. Od loniské povodné se stalo toto téma
prioritou i pro nas (soudasné vedeni obce Sténovice), nebot
bez  koncepcnich  ziasahi do  velkych (dosud nestastné
obhospodafovanych) ptdnich blokii v rozsahlém povodi Losinského
potoka nelze dosahnout cile,
kterym je maximdalni zamezeni
eroze tak, aby se zivelnd pohroma
zminulého roku neopakovala.
Z tohoto divodu obec zadala
zpracovani studie feSeni
a podnikla dalsi kroky, které
vedou ke kyZenému vysledku.
Pro toto své pocinani hleda
vedeni obce podporu u krajského
ufadu, konkrétné¢ tedy pravé ( 7DRAVA
u predstaviteli projektu Zdrava v/ KRAJINA
krajina. I z toho diivodu se obec
Sténovice  aktivn&  zapojila
do zminéné Umorové konference,
kde starosta seznamil zucastnéné

s loiiskou udalosti a jejimi
pfi¢inami. Vysledek konference
1ze zatim hodnotit pozitivné.



Dobrou zpravou je rovnéz dosazeni dohody se zemédélci: Na zaklade
jednani obce s pfislusnou zemédé€lskou spolecnosti, kterd majoritné
hospodati na jednom z problematickych piidnich blokti, nebude vysévana
kukufice. Tuto plodinu nahradi jetel ¢i vojtéska, osev pak bude provadén po
vrstevnici, nikoli po spadnici.

Vedeni obce Sténovice

Informace k nékterym investicnim akcim obce

e Zbudovani vodovodu v ulici K Hajovné — vefejna soutéz na vybér
zhotovitele stavby byla spusténa, v bieznu by mélo byt znamo, kdo
bude akci realizovat.

o Uprava Zidovského pamatniku Na Sancich a blizkého okoli —
smlouva o dilo je pfed uzavienim, akci by méla realizovat
kamenicka firma Inkasta. Dilo by m¢lo byt zhotoveno v dubnu.

¢ Obytna buiika jako zazemi pro pracovniky udrzby obecni zelené
— bunka jiz byla umisténa vedle stavajiciho zazemi. Objekt je
vybaven mimo jiné socialnim zafizenim, dale bude opatien

malou kuchyiikou a zakladnim nabytkem.

Obytna burika jako zazemi se socidlnim zarizenim pro pracovniky udrzby zelené.



Piipojky kanalizace a vodovodu pro hasi¢skou zbrojnici —
zbudovani ptipojek bylo objedndno, zhotovitelem bude firma
STREICHER, spol.s.r.o. Plzen. Akce by méla byt zhotovena v prvni
poloving roku.
Dodiavka a montiaZ nového plynového kotle do hasiéské
zbrojnice — dokonceno, akci provedla firma GASPEMA.
Zbudovani vodovodu a chodniku (v¢. VO) Liliova — Kamenicka
— akce se nachdzi ve fazi pfipravy podkladi pro zadavaci
dokumentaci k vefejné soutézi na vybér zhotovitele. Vefejna soutéz
by méla byt spusténa v breznu.
Rekonstrukce vodovodu Ke Cvicisti — realizuje se, dilo bude
dokonceno v bieznu.

Vedeni obce Sténovice

Obec podala od zacatku roku tri Zadosti o dotaci
v ramci krajskych dotacnich tituli

Podpora rozvoje cykloturistiky a cyklistické dopravy v
Plzeniském Kkraji v roce 2025 — obec zadd o dotaci ve vysi
437 970 K¢ na pokryti ¢asti nakladli na zpracovani projektové
dokumentace cyklostezky Utusice — Sténovice.

Nékup kniZniho fondu knihoven v Plzeriském kraji pro rok
2025 — obec 74da o dotaci ve vysi 20 000 K& na pokryti ¢asti
nakladl na nakup knih do §ténovické knihovny.

Podpora péce o pomniky, valeéné hroby a pietni mista na
uzemi Plzeniského kraje 2025 — obec 74da o dotaci ve vysi
100 000 K¢ na pokryti ¢asti ndkladii na Upravu Zzidovského
pamatniku Na Sancich.



Prezkoumani hospodareni obce za rok 2024

rajsky ufad provedl vnoru kontrolu hospodaieni obce

Sténovice za rok 2024 a vysledky této kontroly jsou velmi

pozitivni. Podle zpravy z kontroly nebyly shledany zadné
chyby a nedostatky v hospodateni obce. Kontrola se zaméfila na riizné
aspekty finan¢niho fizeni, v€etné rozpoctového hospodareni, Gcetnictvi a
dodrzovani pravnich predpisi.

Vedeni obce Sténovice

Finan¢ni kontrola dotovanych investi¢nich akci

inan¢ni ufad nedavno provedl kontrolu dvou projektii, které
byly realizovany za vetfejné podpory Ministerstva financi
Ceské republiky (MFCR) a Narodni sportovni agentury (NSA).
Prvnim projektem byl "Rozvoj a obnova MTZ ZS Sténovice", ktery
zahrnoval modernizaci a rozSifeni Skolni kuchyné a jidelny. Druhym
projektem byla Rekonstrukce stfechy obou Skolnich télocvicen.
Ani v jednom piipad€ nebyly shledany zadné chyby nebo nedostatky -
oba projekty byly realizovany v souladu s ptedpisy a finan¢nimi pravidly.

Vedeni obce Stenovice



Ukonceni verejné sbirky pro ob¢any
zasazené povodni

o povodnich, které zasahly obec Sténovice v roce 2024,
P byla vyhlaSena vefejna sbirka na pomoc postizenym obcantim.

Sbirka byla ukoncena koncem minulého roku a celkové
se vybralo 865 849 K¢&. Darci prokazali svou Stédrost a solidaritu, za coz
jim patti velké podékovani. Obec Sténovice, jakoZto vyhlagovatel sbirky,
pierozdélila vybrané finance mezi obCany, kteti byli povodnémi nejvice
zasazeni. Tato pomoc jim umozinuje rychlej$i obnovu a navrat k béznému
zivotu.

Vedeni obce Sténovice

ZMENA PROVOZNi DOBY
SBERNEHO DVORA STENOVICE

OD 2. 2. 2025
PONDELI ZAVRENO — VZDY
STREDA, PATEK, NEDELE
9:00-13:00,14:00-17:00

ZKS a.s. tel.: 739 682 500
Dékujeme za pochopeni!




Podpora pro seniory a osoby se zdravotnimi
problémy: Odlehcovaci sluzby Global Partner

eziskova organizace Global Partner Péce, z.u., ptsobi ve

mésté Prestice od roku 2021 a poskytuje zde registrovanou

terénni socialni sluzbu, konkrétné odlehCovaci sluzbu. Nase
¢innost je v souladu se zakonem o socialnich sluzbach a zamétuje se na
podporu osob se zdravotnimi problémy, véetné chronickych duSevnich a
télesnych onemocnéni, a seniorti. Nasim cilem je umoznit t¢émto osobam
co nejdéle setrvat ve svém pfirozeném domacim prostiedi
prostfednictvim individualné ptizpisobené pomoci.

V ramci odleh&ovaci sluzby nabizime nasledujici ikony, dle vyhlasky ¢.
505/2006 Sb. o socialnich sluzbach:

e pomoc pii bézné péci o vlastni osobu, véetné oblékani, svlékani,
podavani jidla a piti,

e pomoc pii osobni hygiené (myti, ¢iSténi zubi, péce o plet, o
vlasy),

e pomoc pii pouziti WC, v€etné ukontll spojenych s hygienou,

e pomoc pii zajisténi stravy (nédkup, ptiprava jidla),

e pomoc pii chodu domécnosti (Uklid, prani, Zehleni, ndkupy),

e podpora pii kontaktu s okolnim prostredim a zajiSténi kontaktu se
spoleCenskym prostredim.

Pokud mate zajem o nase sluzby nebo potiebujete dalSi informace,
nevahejte nas kontaktovat na telefonnim cisle 732 723 318 (Mgr. Filip
Jezek).
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GLOBALL
PARTNER

o

Prejeme viem obyvatelum Sténovic a okoli hodne zdravi a tasti v
nadchazejicim roce.

tym Global Partner Péce, z.u.



Jubilea

V unoru oslavili
jubilea

Vojtéch Matik, K Lomu
Jaroslava Kosnarova,

Na Sancich

Jaroslava Melicharova,

Na Sancich

Milada Kocova, Liliova
Dobroslav Stovicek, Kratka
Jaroslav Novy, Jasanova

Nadé&zda Skardova, K Hajovné
Milada Krasna, Ke Cvicisti
Marie Brozova, Bukova

Anna Knizkova, Losinska
Libuse Ratajova, Jetelova
Josef Sak, Lipova

Marie Kestlerova, Losinska
Vaclav Kastner, Cizicka
Vaclav Balada, Bukova

Vsem jubilantitm blahopiejeme!
Upozoriiujeme, ze za spravnost OU Sténovice neruci. Spravnost
seznamu jubilantl zavisi na informacich poskytnutych nadfizenymi



Dobrovolnici ve spolupraci s obci Sténovice poradaji

28.2.-1.3.2025

BAZAREK

+ jarniho a letniho détského obleéeni,

* jarniho a letniho damského a panského obleceni
+ obuvi,

* her a hracek,

+ sportovnich potieb,

* kojeneckych potieb

V salu lidového domu ve Sténovicich

PRIJEM VECI - PATEK - 16:00-20:00
PRODEJ VECi - SOBOTA - 8:00-12:00
VRACENI VECi - SOBOTA - 13:00- 15:00

Pfijimame jen Cisté véci.

Jak to funguje : Na uvedené e-mailové adrese si pozadejte o seznam prodavanych véci
(max.100 kusul). Seznam véci vyplnite a poslete na uvedenou adresu do
27.2.2025. V patek piinesete Vase véci i se seznamem véci, které chcete
prodat. Véci dostanou evidencni €islo. V sobotu rano se véci prodavaji a v
sobotu od 13:00 se vraci neprodané véci pivodnim majitelim podle
evidenc¢niho ¢isla.

Kontakt : bazarekstenovice@seznam.cz



Spolky

KrouzZek krali¢iho hopu v roce 2024 pii Ceském
svazu chovatelu

rouzek krali¢itho hopu se na tréninky schazel kazdé utery,
kromé& Skolnich prazdnin. V pribéhu roku se trénink konal
v sale Lidového Domu, v prostorach ZS a na farni zahradg.

Ugast na trénincich byla dobra. Dékujeme za podporu Obecnimu ufadu,
vedeni ZS a spravé farni zahrady .

Na ukéazku krali¢iho hopu jsme byli piipraveni pro MS a pozvani
na zeméd¢lskou vystavu na Hadacce. Ukéazky se bohuzel neuskutecnily
z divodu neptiznivého pocasi a onemocnéni nékterych Elenek. Zavodla
Krali¢itho hopu v Praze ve Velké Chuchli se zucastnila jedna nase
zavodnice. V kvétnu OO Plzen zvala MCH na komentovanou prohlidku
do ZOO v Plzni, kde byla v programu ukazka v krali¢im hopu, ale nas
krouzek nebyl na ukazku pozvan. Dal§i ukizky se uskuteénily v ZS
Blovice a na Détském dnu ve Sténovicich. 26. listopadu nas navitivila
pani senatorka JUDr. D. Kovarova a trénink se ji libil. V prosinci
se konala vystava kralikd, holubli a dribeZze v Nezvésticich a jako
kazdoro¢né byla v programu Mikula$ska nadilka, které se zucastnily také
nase Clenky. V utery 17.12.2024 se krouzek seSel spolené s rodici
v salonku Lidového domu. Zhodnotili jsme ro¢ni Cinnost krouzku.
Krouzek bude ve své Cinnosti pokracovat 1 v roce 2025. Na zavér jsme
si poptali hezké Vanoce a predali darky.



Oslovujeme zajemce, kteii by méli zdjem o tuto sportovni ¢innost,
ve které¢ zavodi Clovek se svym kralikem. Trénujeme kazdé utery
od 16,00 hod. v sale Lidového domu. Tak ptijd’te.

Standa Menousek

Skautsky oddil Dracata Sténovice:
Vyprava za snéhem do Zelezné Rudy

sobotu 8.2.2025 se konaly stiediskové hory v Zelezné Rudg,

stiediskové proto, Ze se jich zacastnilo pét oddila z jednoho

skautského stfediska s détmi do véku 13 let, tzn. benjaminci,

svétluSky a vlcata, konkrétné¢ Sténovicka DraCata a Ctyfi

plzeniské oddily Severka, Jizni kiiz, Vlocka a Hiawatha. Sraz
Dracat s boby byl v 7:40 hodin na dobfanském nadrazi, kde jsme se ve
vlaku pfipojili k plzenskym oddilim a nechali se odvézt do stanice
Zelezna Ruda — mésto, zst.. Skautské déti mély za tikol mit s sebou teplé
obleceni, boty na snih, ¢epici, dvoje rukavice a ndhradni ponozky. Akce
sice byla urcena pro vékem mladsi skautské déti, ale pokud nékdo ze
star§ich rad bobuje, mohl se p¥idat. Horské mésto Zelezna Ruda lezi v
nadmoiské vysce 754 m, v udoli ficky Rezné a ze vsech stran je
lemovéno horskymi vrcholy.



Svoji polohou vytvaii Zeleznd Ruda idealni podminky jak pro zimni
a letni turistiku, tak i1 pro relaxaci. Mésto se nachazi na hranici Narodniho
parku Sumava a svoje jméno Zeleznd Ruda ziskalo diky t&7bé
stejnojmenné suroviny v prvni poloving 16. stoleti. V 17. stoleti se ov§em
pramysl mésta pieorientoval na sklatstvi. Po vystoupeni z vlaku se skauti
pfemistili na zasnézeny kopec idedlni na bobovani a sankovani, ktery
sousedi s lyzafskym aredlem “Nad Nadrazim”. Na zacatku si na zahtati
krom¢ horkého caje déti zahrdly Eskyméckou honicku, pro kterou
je nutné si ve snéhu ud¢lat cupitanim snéznou stopu. Zalezi na kreativité
hraca, jak si cesticku uslapaji, idealé s propletenci a kdyZ se cesticky
spoji, hra na principu honi¢ky miize zacit. Pfi této hfe neni mozné
si cesticky zkracovat a pteskovat z jedné do druhé, aby hra¢ unikl chytaci.
Po této hie byly skautské déti spravedliveé rozdéleny do Sesti tymi. Kazdy
tym mél svého trenéra v podob¢ zkuseného skautského vedouciho, ktery
tymu radil, povzbuzoval, dodéval optimismus a sportovné-bojovného
ducha a také evidoval vysledky svého tymu. Skautské déti soutézily
v péti po sobé jdoucich disciplindch. Prvni disciplinou byl sjezd
jednotlivce na bobech k trenérovi, ktery stdl pod kopcem a hlidal
moment, kdy k nému zavodnik pfijede, aby dal rukou znameni, Ze mize
dalsi z tymu pokracovat. Druhou disciplinou byl sjezd dvou zavodnikt
M na dvou bobech vzajemnd
spojenych jako vagonky
u vlacku, které vezly
sveho zavodnika

k trenérovi, ktery stal opét
pod kopcem, placnout
ho a co nejrychleji
se vratit ve dvojici zpét,
nacez pokracovala dalsi

= dvojiceztymu.



Tteti disciplina spoc¢ivala ve sjezdu dvojice bobii, kdy jednotlivé boby
z dvojice vezly dvojici zavodnikli a tato dvojice bobtli byla vzajemné
spojena jako vagonky u vlagku. Ctvrtou disciplinou byl sjezd ve &tvefici
do vlacku spojenych bobt, kdy jednotlivé boby méli své zavodniky
a spolecné se vezly k trenérovi, ktery stal opét pod kopcem, cilem bylo
placnout ho a co nejrychleji se spolecné vratit ve Ctvefici zpét na start.
Pata disciplina spocivala ve sjezdu jednotlivych zdvodnikli na bobech
v poloze na bfiSe. Po radovankach na bobech se konala hra, které byla
rozdélena do dvou &asti. Ukolem skautskych déti v prvni &asti bylo
postavit v ramci tymu ze sné¢hu co nejvyssi a co nejstabilnéjsi stavbu
a v druh¢ casti hry bylo ukolem svoji stavbu uchrénit pfed vrzenymi
sn¢hovymi koulemi ¢lenti ostatnich tymu. Po skonceni vyse uvedenych
disciplin a her byl ¢asovy prostor pro odpocinek a sva¢inu. Po pauze bylo
provedeno vyhodnoceni a déti byly odménény drobnymi cenami.
Nésledné mely skautské déti samoziejmé pfilezitost si uzit zimnich
radovanek dle své ptfedstavy, at’ uz ve form¢ stavéni snéhuldkd, igld,
hazeni snéhovych kouli ¢i vlastnich bobovych zavodl. Spole¢ny odjezd
z vlakového nadrazi ze Zelezné Rudy — mésto, Zst. byl v 16:35 hodin
a ptijezd na dobtanské nadrazi v 17:42 hodin, kde jiz ¢ekali na své déti
rodic¢e. Pevné vE&fim tomu, Ze si ¢ast sobotniho dopoledne a odpoledne
skautské déti ve zdravi, radosti a v soutézné pratelském duchu uzily
a zaroven si uzily 1 pobyt na cerstvém vzduchu v krasné ptirodeé.

Cyril Hromnik
TJ Sokol Sténovice, z.s.

tomto vydani vam predstavime kratké zhodnoceni kategorie

star$i pripravka, které pro vas ptipravil trenér Petr Kurc:

,»Starsi pripravku na sezonu 2024/2025 ptevzali novi trenéfi,
ktefi ptisli s hraci z mladsi kategorie. Na soupisce je sedmnact hracu.



Pod vedenim trenért se neustale zlepsuji a za podzimni ¢ast si drzi pozici
ve stfedu tabulky v okrese Plzen jih. Snahou klubu a trenért je udrzet
co nejvetsi pocet hraca a rozvijet jejich dovednosti a radost ze sportu.
Snaha klubu se zaméfuje na praci s mladezi a vychovavani hraca pro
postup do dalsi vékové kategorie a tim zajistit kompletni mladeznické
kategorie.*

Trenéti (zleva): Petr Kurc, Michal Kolena, Jaroslav Kurc

Horni fada: Martin Kulle, Simon Tupa, Tomas Kolena, Simon Bugos,
Richard Svoboda, Lukés Kurc, Jan Lippert, Marek Novy.

Spodni tada: Jan Jiza, Maté¢j Balej, Dominik Chlad, Viktor Covielac,
Michal Tobrman, Petr Uchytil a brankaf Dominik Balcar.

Na fotce chybi Jan Solc, Krystof Bilek.



Sochy studentii AVU do Sténovic...aneb z Prahy
na kraj Plzné

bfeznu loniského roku vznikl ve spolupraci s Akademii
vytvarnych uméni (AVU) projekt, ktery umoznil instalaci 2
soch nadanych ¢eskych studentti/sochafii .

Instalace prvni sochy (Jan Nepomucky) MgA. Michaely MatouSek
Smidové byla zahajena na podzim. S vlastni instalaci intenzivné pomaha
manzel MgA. Filip Matousek, nebot’ se stali $tastnymi rodici. Instalace
bude dokoncena na jafe (svatozaf, Uprava soklu a patnikd; terénni
upravy). Socha je umisténa na historickém podstavci, ktery byl repasovan
pfi budovani nového mostu pocatkem 20. stoleti. Podstavec a okoli
podstavce pii okraji silnice bylo zna¢né zasypano zeminou a silni¢nim
posypem. Terén v t€ésném okoli tohoto uméleckého dila bude upraven.

Pro umisténi  druhé
sochy znazornujici
utrpeni a bolest
(Bolestny Kristus) byla
vybrana hibitovni kaple,
do kter¢ ji student
Ondiej Cechura piivezl
ve stiedu 29. ledna.
Mozné je zajimavé, Ze
Ondfej ma&  stejné

e - pfijmeni, ale  neni
ptibuzny, jako nékdejsi majitelé této kaple. Pod sochou bude autorem
vytvoren soklik. Instalace bude dokoncena v jarnich mésicich. Socha

svym zpracovanim odkazuje na renesanci a rané baroko.



Jde rovnéz o symbolické zdliraznéni a vyzdvizeni vyznamu hibitova jako
pietniho mista, ktery se na tomto misté nachazi vice jak 200 let.

Jiri Albrecht, Vase kulturni komise
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Mame radi zvirata

nes$ni psi povidani zahdjime pro vSechny c¢tenare otazkou:

Jaky je rozdil mezi vychovou a vzdélanim? Uz jste si

odpovédéli? Ano, samoziejmé, rozdil je velky a to jak u lidi,
tak u pst. Pokud nad touto otdzkou budeme uvazovat z hlediska lidi, je
to asi celkem jasné. Vychova se tyka hlavné rodiny a nejbliz§iho okoli
ditéte/Cloveka, vzdélani se prevazné tyka Skol a studia. Jako priklad si
muzeme uvést tieba tohle: Kdyz osmilety kluk bude umét z hlavy nasobit
trojciferna ¢isla nebo vyjmenovat vSechna hlavni mésta vSech moznych
statli svéta je jist¢ vzdélany, pokud ale pfitom neni schopen babicce
pridrzet dvete, podékovat a pozdravit, chybi vychovani. A u nasich psich
kamaradi je to vlastné totéz. Mizeme mit doma psiho Sampiona, ktery
bude bravurné ptredvadét vSechny mozné psi sporty (agility, flyball,
dogdancing, nosework, atd.), ale pfitom pii setkani s lidmi vSechny
poskéce, ptipadné porazi, na voditku tahd jako tank a s kazdym psem,
kterého potka, se porve. To asi nechceme, ze?

KdyZ si potfizujeme psiho kamarada, mizeme se zaméfit na vSechny
mozn¢é psi aktivity, ve kterych budeme psa cvicit, ale kazdy pes by mél
byt nejprve predevsim vychovany. Takze ve stru¢nosti jak na to? Kdyz si
piivedeme domil nového psiho kamarada, at’ uz §t€n¢ nebo dospélého
pejska tieba z utulku, prvni véc, kterou je tieba udélat je nechat ho v
novém prostiedi tzv. ,,rozkoukat®. Tj. nepustit k nému hordu rozjivenych
déti, které ve Sténéti vidi novou Zivou hracku ani spoustu dospé€lych, ktefi
se chtéji s psim miminkem pomazlit. Ale jiZ od prvniho dne je tfeba zviie
zacit ucit na jméno. Jak? Jednoduse ho zavolat mnohokrat denné jeho
jménem (ale opravdu jeho jménem, ne riznymi zdrobnélinami jména),
kdyz se na vas podiva, pochvalit a to je vSe. Za n¢kolik dni bude pejsek
svoje jméno znat.



Jesté jednu véc je zapotiebi zminit. Pes neumi Cesky (ani némecky,
anglicky, ¢i svahilsky), nerozumi vyznamu slov. Po ¢ase rozumi zvuku
slov, ale hlavné tonu, jakym slova vyslovujeme a ,,feci t€la®, tj. gestim.
Predstavme si sami sebe, ze bychom se najednou ocitli v naprosto
neznamé zemi, kde nerozumime jazyku. Kdyz na nas bude nékdo mluvit,
nebudeme rozumét, ale podle tonu hlasu a gest pochopime, jestli se chova
pratelsky nebo ne a teprve po ¢ase pochopime vyznam slov. A u psi je to
vlastné stejné. Jako povely mizeme pouzivat slova jakéakoliv, je to tplné
jedno (asi je dobré pouzivat pro rtizné povely pro jednoduchost slova
neznéjici podobng¢).

Ale vratme se nyni k vychove psa. Co vlastné potiebujeme? Aby pes na
ptivolani pfiSel k nam. Aby pes na povel umél jit s nami (vedle nas) a
nesnazil se ndm vykloubit tahem na voditku ruku. Aby umél na povel
zastavit. Aby se v idedlnim piipad¢ nechal odvolat od zvétre, nicméné
tohle velice zdlezi na vrozenych loveckych instinktech konkrétniho psiho
jedince (dokonce ani ne psiho plemene ale opravdu jedince). Aby v
ptipadé, ze uvidi jiného psa, nas k nému neodtéhl (at’ uz s jakymkoliv
cilem). Aby umél na povel pockat na misté. Aby kazdého, koho potkame,
neposkaékal a neuspinil tlapkami (podle velikosti psa) na kalhotach nebo
na jeho ramenou. Aby dokdzal mit na ¢enichu nahubek (at’ uz z diivodu
oSetfeni u veterinafe nebo v hromadné doprave€). Aby zvladal rusné
situace (provoz na ulici, zvonici tramvaj, houkajici sanitku, ruch na
nadrazi, ...) . Aby se dokazal chovat napf. v restauraci, kam psa vezmeme
napf. na vyletu, tj. leZzet v klidu na ur¢eném misté. A to je asi skoro
vSechno...

Na jednu stranu neni toho malo, ale nikdo neceka, ze vychovaného pejska
budeme mit do tydne. A co poradit? Bud'te vzdy disledni, pouzivejte
vzdy stejny povel se stejnou intonaci hlasu (nejen vy, ale vSichni ¢lenové
rodiny). Trvejte na jeho splnéni. Povely psu musite ,,vysvétlit®, tedy



ukazat nadzorné, co po psu chcete. Trénujete napt. ptivolani? Dejte si
pejska na delsi voditko, zavolejte ho jménem (které uz zna), feknéte
povel ,ke mné&“, ,pocem“ (nebo cokoliv jin¢ho), ptfipadné¢ k nému
natdhnéte ruku a pokud nerozumi, lehce ho pfitdhnéte smérem k sobé.
Jakmile udéla par krokti k vam, pochvalte, zopakujte tieba jesté 2x a
cviceni ukoncete. Pokud to nejde, ud€lejte cviceni lehéi (mensi
vzdalenost, doméci prostiedi,...). Nikdy neldkejte psa na pamlsky a
neodménujte psa po kazdém cviku pamlskem. Jednak bude tloustnout a
pokud nebudete mit plnou kapsu, urcité nebude poslouchat... A nézor,
ktery jsem slySela od nckterych ,.trenérti, Ze pes si musi jidlo zaslouzit
a denni davku jidla dostava pes po jednotlivych granulich cely den, je
také scestny. Proc¢? Protoze travici trakt psovitych Selem je uzptsobeny
na vétsi davku jidla najednou a ne po granulkéach cely den. Tenhle zptisob
vede celkem velmi rychle k travicim obtizim a podvyzivé.
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Véite, ze vychova psa je ale hlavné o pochopeni se navzdjem, vy a pes si
navzajem rozumite a chapete se. Pak bude vSe fungovat jak ma. Udélat z
psiho partaka vystresovanou trosku, kterd se boji na vas jen podivat nebo
rozmazleného spratka, ktery veli domacnosti a vSichni se mu podfizuji,
téchto ptipadi je mnoho.

Pristé se spole¢né podivame na typy obojki, které se pouzivaji a piipadné,
které¢ by se opravdu pouzivat nem¢ly.

Myty a povéry:

KdyZ na psa zvy$im hlas a budu kficet, snaze m¢ poslechne.

Velmi Casto je k vidéni piipad, kdy (vétSinou panicka) na psa hlasité kiici
povely (pfipadné jeSté rizné) a pes si z ni nic nedéld. Povel ,,pocem®,
,pocemkrucinal®, ,,tyneviscojsemtifikalavcera® opravdu nefunguji.

Skola

Skolni leden: LyZai'sky vycvik a zajimavé
profesni pribéhy

Eva Bekova

Lednovy sportovni kurz
fidy 7. A, B a C se v zimnim obdobi zicastnily tydenniho
lyzaiského vycviku na Spi¢dku. Ubytovaly se na chaté Stella,
kde si uzivaly nejen lyZovani, ale i rizné kreativni a tymové
aktivity. I pfes pocatecni nepfizen pocasi si déti kazdodenni lyzatrské
dobrodruzstvi uzivaly a postupné zlepSovaly své dovednosti. Nékteti zaci
dokonce zvladli sjezd Cervené sjezdovky, coz byl velky uspéch.



Kromé¢ lyZzovani se zaci zapojili do aktivit jako fotobingo, tvofeni
videospoti a kreativni tklidové vyzvy. Kazdy vecer se sdilely zazitky,
coz posilovalo jejich pfatelstvi a tymovou soudrznost. Tento lyzatsky
vycvik byl nejen zabavnou, ale i cennou zivotni zkuSenosti, kterou si zéaci
odnesli.

ramci projektu Povolani se Zaci 2. C setkali s maminkou

jednoho z nich, ktera pracuje u Zdravotnické zachranné sluzby

Plzeniského kraje. Ptiblizila détem svou profesi a zajistila
besedu se zéachranafem, ktery vysvétloval, jak postupovat pii prvni
pomoci véetné resuscitace, predstavil také vybaveni sanitniho vozu.
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Déti si mohly néckteré pfistroje vyzkouSet, nechat si zméfit tlak
a nahlédnout do sanitky. Akce byla pro vSechny nejen zajimava, ale také
velmi pouéna. Zaci si uvédomili, jak duleZitd je prace zachranait
1 dalSich odbornikd, se kterymi se béhem projektu seznamili.

Martina Cibuzarova

Skolni druZina v lednu

0 vénoCnich prazdnindch se dé&ti sesly

vmensim poctu kvili velké nemocnosti,

ale 1 tak si uzily zatim jediné sné¢hové nadilky.
Kdyz pocasi neptalo prochdzkam a pobytu venku,
sportovali jsme v télocvicné nasi Skoly. Spolecné
straveny Cas jsme vyuzili 1 ke kreativnimu tvofeni a vytvarnym
¢innostem. Neékterd dévcCata se napt. ucila hackovat a vSichni zkousSeli
a zkoumali hry a hracky, které si rozbalili pfi vanoCnim posezeni
u stromecku ve svych oddélenich. Nezapomnéli jsme ani na svatek Tti
krall, o kterém jsme si nejen povidali, ale také si vysvétlili jeho
historicky a charitativni vyznam. Vénovali jsme se 1 tvofeni s touto
tématikou, a tak vznikly napt. zapichy KaSpara, Melichara a Baltazara,
Tti kralové z kartonu a jiné povedené vytvory.



Prvni mésic nového roku byl plny zéazitkt, tvotivosti a spole¢né radosti.
Uz ted’ se t€Sime, co nam ptinesou dal$i mésice.

Lenka Papirkova



Skolka

Diagnostika v materské Skole

o je to pedagogickd diagnostika? Jde o proces poznavani

a hodnoceni znalosti a dovednosti, které¢ by déti v dané vékové

skupiné mély postupné¢ béhem roku zvladdnout. Jeden
z diagnostickych listd je umistén v nasi matetfské skole pfimo v Satni
skiiiice kazdého ditéte. U mladSich déti se pedagogické posuzovani tyka
pfedev§im sebeobsluznych ndvykd, tj. stolovani, oblékani, hygieny.
U predskolnich déti zahrnuje 1 znalost barev, geometrickych tvard,
sledujeme spravny uchop tuzky, zachdzeni s nlZzkami, spravnou
vyslovnost hlasek, motorické dovednosti. (napt. zavazovani tkanicek,
nebot’ spoluprace pravé a levé ruky je velmi dualezitd a pfispiva
k propojeni pravé a levé mozkové hemisféry). Hodnotime ale také
dodrzovani pravidel ve tfid¢, schopnost pomahat kamaradiim, spolupraci
pfi uklidu hracek apod. Déti si postupné za odménu vybarvuji ptisluSny
obrazek ¢i nalepi ,,smajlika® a to je motivuje k dalSimu zlepSovani
a zvladnuti jednotlivych dovednosti.

Od minulého $kolniho roku provadime 1 dal$i zpiisob diagnostiky déti —
1Sophi. Tato diagnostika zahrnuje grafomotoriku, predmatematickeé
predstavy, prostorovou predstavivost, ¢asovou orientaci, zrakové
a sluchové vniméni, verbalni mysleni, socidlni porozumeéni, emocni
zralost, pracovni zralost, sebeobsluhu, jemnou 1 hrubou motoriku,
spravnou vyslovnost a schopnost koncentrace pozornosti. Pro déti je to
zabavné, nebot pracuji se spoustou kartic¢ek a zajimavych obrazki.



Po ukonceni diagnostiky méme k dispozici vysledny graf (pro ucitelky
1 pro rodi¢e), z néhoz je patrné, v jakych oblastech je dit¢ dobré, kde
vynika, ale 1 na kterou oblast je tfeba se dile zaméfit a posilovat.
Vysledky diagnostiky, ale i dal§i otazky tykajici se rozvoje déti,
prodiskutujeme s rodi¢i na planovanych konzulta¢nich hodinach v mésici
unoru a bieznu.

~-

Zdenka Kilbergerova
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