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Anketa - nazor ob&ani na rozvoj obce Sténovice

Vazeni spoluobcané,

dovolujeme si obratit se naVas sezadosti o spolupraci. Svym nazorem
vyjadfenym v dotazniku mtzete ovlivnit, jak ajakym smérem se bude obec
vV budoucnosti rozvijet.

Cil ankety

Vase nazory budou po vyhodnoceni zapracovany do rozvojového dokumentu
obce. Tento dokument je dilezity pro vSechny samospravy, nebot otevira cestu
k dalsim dota¢nim zdrojim, které mohou byt ucelngji vyuzity. Dokument vSak
zejména monitoruje stav obce, zdlraznuje pozitivni i negativni faktory, které maji
(nebo budou mit) na kvalitu zivota v obci nezanedbatelny vliv.

Zasady vyplnéni

Anketni listek je mozné vyplnit elektronicky (https://www.stenovice.cz/anketa/ -
niZe na této strance naleznete odkaz na el. dotaznik) nebo vV listinné podobé
(anketni listek je vloZen v Gmorovém vydani Sténovickych listi). Anketni listek si
pozorné piectéte a oznalte/zaktizkujte Vami zvolené odpovedi. U otazek, kde
neni uvedena odpovéd’, doplite stru¢né Vas nazor na danou oblast.

—
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Odevzdani dotazniku

At uz zvolite jakoukoli variantu vyplnéni dotazniku (elektronickou ¢i listinou), je
nutné dotaznik odevzdat do 12. dubna 2021 do 10 hodin. Dotaznik v listinné
podobé vhodte do schranky ve vestibulu v pfizemi obecniho ufadu. Anketa
pobézi od 12. biezna do 12. dubna 2021.

Dékujeme za spolupraci. Po skonCeni ankety budete informovani o jejich
vysledcich. [

Petr Slavik, starosta
Jan Polivka, mistostarosta

Obec pracuje na piipravé a realizaci investic

Projektova dokumentace pro provadéni stavby v ramci zaméru vystavby
lavky pies Uhlavu je zpracovavana, zpracovatelem projektu je spole¢nost
STATICITY. V ramci zdméru nyni jedna obec o majetkovém vyporadani
s vlastniky pozemk, které jsou zameérem dotceny.

Snimek z vizualizace lavky pres Uhlavu.
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Majetkovymi vztahy se obeC zabyva také Vvramci projektové piipravy
vystavby nového vodojemu. Projektova dokumentace vodojemu je
Vv soucasné dob& zpracovavana, jejim zpracovatelem je Vodohospodaisky

podnik.

Obec dale ¢eka na odevzdani projektové dokumentace rekonstrukce
sttechy Lidového domu a obecniho Gfadu. Na téchto projektech pracuje
projekéni kancelat A.D.S. Rokycany.

Mezi dal$imi projekty, které byly zacatkem roku zadany, jsou napiiklad
feSeni bezpecnosti dopravy v ulici Farni (a pfipadné dalSich mistnich
komunikaci), dale jsou zadany upravy projektu dopravniho feseni ulic Ke
Cvicisti — Na Prihonu — V Podlesi tak, aby byla dokumentace v souladu
S pozadavky dotcenych organd.

V lednu probéhla soutéz na zhotovitele rekonstrukce stfesnich krytin obou

cwwvr

firma Martin Hubka s celkovou cenou dila 2,3 mil. K¢. Stavba by méla byt
zahajena letos v cervnu.

Jan Polivka

Podékovani zaméstnancum obce

Zejména na jafe minulého roku se velmi ¢asto sklonioval pojem ,,prvni linie.
Dé&kovalo se mnohym — 1ékaiim, prodavackam, post’dkiim, kuryrim a dal§im.
O vyznamnosti téchto profesi a sluzeb netieba debatovat. Rovnéz jsme
ptesvédceni, ze si podékovani zaslouzi 1 zaméstnanci obce, kteti pracuji vzdor
krizové situaci na 100 %. Dik patii ufedniklim, kteti se Vv plném nasazeni
vénuji zalezitostem obc¢anu jako obvykle. Velky dik patii také zaméstnancim
pracovni Cety (zejména nyni v dobé zimni Udrzby), knihovnici, tdrzbati,
uklizecce... Dékujeme!

Petr Slavik, starosta
Jan Polivka, mistostarosta
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Ockovani jako jedina nadéje?
Viézeni spoluobcané,

doba, ve které zijeme, je vskutku mimotadna. V pietizenych nemocnicich se
mohou zdravotnici pietrhnout, jinde se pohrda nejen vladnimi opatfenimi, ale
predev§im zdravym selskym rozumem. To v8e v zajmu vlastniho blaha. Roli
hraje jisté sobeckost a samolibost, coz jsou ¢lovéku vrozené vlastnosti, jejichz
vliv Ize u¢inné tlumit jen za predpokladu primérné schopnosti sebereflexe
vyhtivaji nejriznéjsi dezinformace a konspiraéni (¢ti fantazijni) teorie, a to je
v dob¢ krize teprve problém. Nutno uznat, ze primitivni hesla typu COVID
NEEXISTUJE se z vetfejného prostoru pomalu vytraci. Fakta jsou totiz jasna a
pod jejich tihou nelze néco tak hloupého dale tvrdit. Nyni jsou tak
Konstruovany 17i ponékud sofistikovangj$i. Sifeni nepravd se piicita
predevsim nejriznéjSim alternativnim webim. AvSak nizkorozpoctové
zpravodajské portaly jsou Cile nasledovany médii hlavniho proudu (chcete-li
mainstreamem). Medialni prostor reaguje na senzacechtivost ¢tenaru, divakd a
posluchacli se stale vétsi bezohlednosti, a tak neni nouze o zpravy, kde
nejruznéjsi bylinkafi a 1é¢itelé takika démonizuji oCkovani. Jsme tak svédky
sttetu racionality podpofené védou se Sarlatanstvim zaloZzeném na
zkusSenostech modernich $amana. | zde jsou vSak klicova data, ktera
jednozna¢né¢ dokazuji efektivitu vakcinace, jejiz vysledkem je ustup
agresivniho viru. Neni tajemstvim, ze premiantem v discipliné ofkovani je
Izrael, odkud lze cerpat relevantni informace a statistiky. A tak netieba vést
dalsi diskuze o tom, zda je vakcinace uéinna, protoze jeji efektivita (ac
neni stoprocentni) je zfejma. Mam za to, ze neni ani vhodna doba na
vefejné polemiky o vedlejsich wcincich jednotlivych proti-covidovych
vakcin (to ale neznamena nebyt obezietny, u strasich 0sob je zcela na misté
konzultovat vakcinaci s praktickym Iékafem, ktery disponuje znalosti
zdravotniho stavu svych pacientd). Na debaty odborniki s pseudo-
odborniky bude jesté ¢asu dost. Na zachranu Zivotu je ale Casu zalostné malo!
Co je tedy potieba védét? Ze wcinnost vakcin neni 100 % a ze riziko
vedlejSich ucinkd skuteéné existuje podobné, jako je tomu u jinych
ockovacich latek (napf. u povinné vakcinace malych déti). V soucasné dobé
vsak neni jiné nadéje.

Jan Polivka
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OBEC STENOVICE NABIizi POMOC

SENIORUM
S REGISTRACI
K OCKOVANI

Chcete se pfihlasit k ockovani proti koronaviru
a nema Vam kdo pomoci?

ZAVOLEJTE NAM na tel. 377 916 202 nebo 377 917 337.
Sdélite nam své jméno, telefonni Cislo a my se Vam poté
ozveme telefonicky zpét. Méjte pripravenou priakazku
zdravotni pojistovny. POZOR: Chcete-li byt olkovani
u svého praktického lékafe, obratte se pfimo na néj
a_neregistrujte se v rezervacnim systému. Vasi registraci

provede Vas prakticky lékar.

377 916 202 Pondéli a stfeda od 8 do 17 hodin

Utery a étvrtek od 8 do 15 hodin

377 917 337 Patek od 8 do 11 hodin
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V pripadé, ze chcete provést registraci
k ockovani sami:

Prvni klicovy krok pro registraci a rezervaci
k ockovani

Otevrete si rezervacni system na crs.mzcr.cz,
nebo registrace.mzcr.cz - Zadate telefonni ¢islo a pfi
vstupu do registraéniho formulare jste vyzvani k zadani
jak tohoto éisla, tak souhlasu se zpracovanim osobnich
udaju. Nasledné Vam prijde kod v SMS (PIN1). Telefon
s vyplhovanym dcislem tedy méjte u sebe. Ten zadate
atim vam bude umoznén vstup do registraéniho
formulare.

POZOR: Chcete-li provést registraci samostatné, je
zapotiebi zédkladnich dovednosti pro praci s poéditaéem
a internetem. Registraci za Vas muZe provést téi
osoba blizka.

Pfehledny popis postupu registrace a rezervace
k ockovani naleznete na internetovych strankach
COVID PORTAL (web z¥izen vldadou CR):

covid.gov.cz/situace/registrace-na-ockovani/postup-
registrace-rezervace

POMOC SENIORUM S REGISTRACI K OCKOVANI
je iniciativou OBCE STENOVICE v tizké spoluprici
s MiSTNiMI DOBROVOLNIKY.
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Chybi nam tréninky, krouzky
a zavody.

(@1
U,u JDE O NASI BUDOUCNOST.

DEKUJEME, VASE DETI

Dodrzu;te protiepidemicka opatrenl
(4R: ruce, rousky, rozestupy, rozum).  MoZno, domal 1!
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Respiratory senioriim a podékovani

V tinoru a zaCatkem biezna byly do nékterych sténovickych domacnosti
(senioram) distribuovany respiratory. O jejich distribuci se postaraly
Clenky kulturni komise Mgr. Hana Hubacova a Bc. Radka Tupova.
Respiratory darovali mistni obc¢ané/podnikatelé Petr Bednai a Martin
Marek, kterym timto dékujeme. Dékujeme rovnéz reklamnimu studiu
TUTO za pokryti ndkladi na tisk letdkd, jejichz predmétem je pomoc
seniorum s registraci K o¢kovani.

Vedeni Obce Sténovice

Poplatky za pronajem hrobového mista budou hrazeny
v dubnu

Obecni ufad Sténovice bude od dubna 2021 uzavirat nové smlouvy o
pronagjmu hrobovych mist a budou pfijimany platby za pronajem
hrobového mista na hibitové ve Sténovicich. Prosime nijemce hrobovych
mist, aby si pfedem ovéfili ¢islo hrobu, poptipadé predlozili ptivodni
najemni smlouvu z r. 2016. Tento Udaj je nutny pro ptresnou identifikaci
hrobového mista.

Obecni uirad Sténovice

S¢itani lidu, domi a byta v roce 2021

Od 27. 3. do 9. 4. 2021 je mozné vyplnit

elektronicky formulaf — vice ha www.scitani.cz.

. i Od 17. 4. do 11. 5. 2021 je mozné vyplnit a

L L odevzdat listinny formulat. Distribuci formulait

Sertanl lidu, e e Btk Larsive
domu a bytu Choratond
romcikova.
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V unoru jubilea oslavili:

Vojtéch Marik, K Lomu
Jaroslava Kosnarova, Na Sancich
Jaroslava Melicharova, Na Sancich
Milada Kocova, Liliova
Dobroslav Stovicek, Kratka
Nadézda Skardova, K Hajovné
Milada Krasna, Ke Cvicisti

Marie Brozova, Bukova

V bi‘eznu jubilea oslavi:

Rtzena Majerova, V Podlesi
Marie Lauberova, Dobranska
Vladimir Tomasek, Losinska
Vojtéch Radl, V Potocich
Jaroslav Chou, Cizicka
Jana Mareskova, Bukova
Jaroslav Trojan, Pfi¢na
Jaroslav Skala, K Hajovné
Libuse Kastnerova, Skalni
Ritizena Maiikova, Cizicka
Zdefika Slajsova, V Potocich
Marie Ka$parova, Bukova

Jedno z breznovych jubilei je obzvlast specialni:

Anna Knizkova, Losinska
Libuse Ratajova, Jetelova
Josef Sak, Lipova

Marie Kestlerova, Losinska
Vaclav Kastner, Cizicka
Vaclav Balada, Bukova
Jana Sebova, V Potocich

Zdenka Cerna, Bukova
Libuse ProkeSova, Na Sancich
Jaroslava Herinkova, Habrova
Jan Kiivacek, Jedlova
Jaroslava Benedova, Cizicka
Emilie Markova, Losinska
Marie Grebenova, Jetelova
Bozena Taflikova, Na Sancich

Twtw

Josef Vand&ek, Na Sancich
Jiri Kestler, Losinska
Oldfich Dolezal, Pri¢na
Jana Kucerova, Bukova

Nas

spoluobcan pan Jaroslav Trojan oslavil 10. brezna neuvéritelné
sté narozeniny! Panu Trojanovi i ostatnim jubilantiim prejeme
hodné zdravi a vitality do dalsich let!
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Upozoriiujeme, %e za spravnost seznamu jubilantic OU Sténovice nerudi. Spravnost
seznamu jubilantii zavisi na informacich poskytnutych nadvizenymi urady.

@ip)

Soucasny provoz Obecni knihovny

Knihovna funguje i nyni v obvyklé provozni dobé. Sta¢i zavolat na telefonni
¢islo: 377 917 204 a domluvit se na dobé Vasi navstévy. Potom uz mizete knihy
v klidu vratit a vypuj¢it si nové. V knihovné jsou dodrzovana vsechna opatieni,
napf. dezinfekce &i respirator. Vice na http://www.knihovna-stenovice.cz/

TéSim se na vasi navstévu.

Vlasta Svecovd, knihovnice

Z kultury:

Kulturni komise pii OU Sténovice porada

B e e 'ﬁ'f

Velikono¢ni inspiromat

|

gx; _ ,
~:s,\
\ Podélte se s nami o své napady na velikono¢ni
,3], vyzdobu Vasich domovt a inspirujte se napady svych
. . sousedu!!!
" Vybrané obrazky zvefejnime v piistim vydani Sténovickych
listl a na obecni nasténce.

\ Vlozte fotky svych vytvorti na
- < 3 ““ R - L ia RIVIPFI Y
‘ﬁ ; m Pohodové Velikonoce v kruhu Vasich nejblizsich
— —— - == apevné zdravi pieje Kulturni komise pii OU Sténovice

https://padlet.com/hubacovahl/inspirace
Muzete se zde také divat, inspirovat, komentovat ¢i
olajkovat vyrobek, ktery se Vam libi.
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VZPOMINKOVA AKCE NA UCASTNIiKA ,BITVY O

BRITANII*,

NOSITELE CESKOSLOVENSKEHO

VALECNEHO KRIZE 1939 A BRITSKE MEDAILE THE
1939 - 1945 STAR, PLUKOVNIKA ,IN MEMORIAM*,

Letos tomu bude 80 let od umrti Sténovického
obcana Oldficha Kestlera, ktery tragicky zahynul za
druhé svétové valky ve sluzbach RAF.

Vramci  tohoto  vyrofi  pfipravuje  obec
vzpominkovou akci, jejiz soucasti by mély byt
dobové  vojenské kempy, ukazka techniky,
rekonstrukce bitvy, prednasky, vystavky aj. V ramci
akce je také pfipravovana modeléaiska soutéz.

Akce by se méla uskutecnit ve druhé poloviné ¢ervna. Zda se tak
skute¢né stane, ukazZe az vyvoj pandemie v nasledujicich tydnech.
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O poklad sténovického
kance -

Kulturni komise prii OU Sténovice pripravila nau¢nou zdbavnou
prochdzku lesem pro celou rodinu s veselymi hddankami
na téma priroda.

K G€asti neni tFeba registrace. Trasu si miZete projit kdykoliv
od 27. dnora do 28. brrezna 2021.

Trasa za&ind na .cvi¢iéti* u M3, vede do kopce k lomtm, ddle pordd
rovné k Sesti dubtim, poté na sever smérem k mistu zvanému
.V Kolibkdch", doleva podél lesa, vyjdete nad ,pavla&ovym domem"
a sejdete dolii na cvigisté, kde je cil.
Na startu bude umisténa mapa trasy. Trasa méri 3 km. Na trase bude
rozmisténo cca 20 hddanek. Pokud hddanky sprdvné vyresite, vyjde vdm

tajenka, kterd napovi, kde najdete maly poklad. Papir a tuzku s seboul

V pFipadé dotazi &i pripominek piste, prosim, na akcestenovice@seznam.cz.
Uzijte si pohodovou prochdzkul

Snéhulakiada

Lednové pocasi nas inspirovalo k vyhlaSeni soutéze o NEJ... sn¢huléka.
Do 5. 2. mohli zdjemci posilat své vytvory — a ze se jich seslo!!! 42
sné¢hulakit od témét 70 détskych ucastniki! A protoze byly jeden
zajimavéjsi nez druhy, zaslouzi si vSichni ucastnici diplom a zaslouzenou
odménu. Na obrazky v lepsi kvalité se mizete podivat na webu obce.

Vase Kulturni komise pii OU Sténovice
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Jak si zlepSit naladu a také kondici ted’ v zimé?

Na zacatku bychom méli promyslet jak na to... Nastésti hned v dosahu je
docela rozlehly les, a tak nic nebrani napady probirat pfi pohodové
prochazce na lesni cesté nebo na cesté okolo feky. Prodiskutovat to lze
piedem dtkladné u dobrého piva ¢i dvojky vina. Samoziejmé s mirou. A¢
se to nezda, pravidelna chize v ptirod¢ je tim nejlepS§im zplisobem, jak
posilovat. Pro vétsi posilovani sta¢i lehké sportovni hole do rukou. Je to
fuska! Télo s nimi dostane zabrat a necekané rychle se posiluji svaly na
horni poloviné téla. Kdo se neboji na bézky (¢i snéznice), i ty jsou pro
kondici vybornou volbou. A co béhani? V zimnich mésicich neni pfili§
zdravé, jestlize je teplota okolo nuly a pod nulou. Pro pradusky mnohych
je teplota pfili§ nizka a hrozi nachlazeni. Pti béhu totiz mnoho lidi dycha
usty a ne nosem, ktery z ¢asti ohiiva vdechovany vzduch. Doporucit 1ze
indiansky béh, kdy chvili lehce bézite, pak jdete a pak opét bézite.
Stfedoamericti indiani se takto pohybovali na velké vzdalenosti. Jestlize
jste do ted posedavali na gauci, u pocitace a jste rozlamani, za¢néte zvolna
dvakrat tydné¢ a dalsi tyden tieba trikrat tydné s pravidelnou sportovni
aktivitou, ktera vas zahieje a udéla radost. Urcité za mésic neprestavejte a
vydrzte. Pak se vam tfeba podaii byt Skrat tydn€ hodinu venku a bude vas
to stale bavit. A jak je mozné, ze pii pohybu hned nehubnete to, co béhem
vanoc¢niho ,,gaucingu® ptibylo? Kazdy jsme origindl a reagujeme na zatéz
ruzné. Nékdo nosi vice svali, nékdo vice tuku a nékdo takzvané chrasti.
Kdyz budete chtit pii sportovni aktivite hubnout, pamatujte na to, ze prvni
jeden az dva tydny pii leh¢im stravovani nikdo nezhubne. Télo se jen
nendpadné zbavi prebytecné vody a bude vas ponoukat najist se vice
hlavné vecer. Kdo odold, zacne €asem slavit Gspéch pii rannim vaZeni.
Voditkem pro ozndmkovani stavu téla mize byt jednoduchy vypocet BMI
- vaha se vyd¢li vySkou uvedenou v metrech na druhou (18,5
podvaha/podvyziva; 18,5 - 24,99 idealni vaha; 25 - 29,99 nadvaha; 30 -
34,99 mirna obezita; 35 - 39,99 stfedni obezita ;> 40 morbidni obezita).
Divna disla, ze?
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Kdyz jste okolo 25 a citite se unaveni, pfestoZe jste jinak zdravi,
nehubnéte, ale zatad’te pravidelné cviceni. Vecer pfili§ neveceite a oteviete
si n¢jakou knizku, ktera vas bavi. Nezapominejte na ovoce a zeleninu. Jste
s BMI okolo 30 a vice? Nezoufejte, Ze norma je tak pfisnd. U nas ma
takové vysoké Cislo piiblizné Y4 z nas, nejste vyjimkou. ZKuste se s tim
Cislem poprat a sundat n&jaké to kilicko tuku veétsim pravidelnym
pohybem. Budete se citit Iépe, mén¢ se budete zadychavat a potit. Zasadné
snizite nachylnost k celé armadé neduh. A navic béhem dne toho vice
stihnete, protoze se méné unavite. Pravdépodobné se dozijete i vyrazné
vysSiho véku. Nezapomeiite béhem dne pit vodu, neslazené mineralky, Ca;.
Vyhybejte se sladkym dzustim, napojim slazenym cukrem a umélymi
sladidly. Pamatujte na to, Ze v alkoholu je velké mnozstvi energie, proto jej
konzumujte s mirou. Ledviny, jatra a pot si se spoustou $kodlivin poradi.
Stav téla a pravidelny pohyb zasadné ovliviiuji kvalitu spanku, dobrou
naladu a odolnost proti stresu.

37 40

U ]

Jiri Albrecht
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Sténovicti chovatelé:
Vazeni pratelé, chovatelé,

problematicky podzim znamenal zruSeni mnoha vystav drobného
zvitectva. Vstup do roku 2021 ovliviiuje nouzovy stav zase tak zasadné, ze
se nekonaji vystavy, konference ¢i jiné chovatelské akce. Situace zatim
naznacuje, ze letosni rok nebude jednoduchy. Srovnani hodnot a zména
priorit by mohly napomoci i vzajemné komunikaci a vztahiim mezi lidmi.
Spolkova ¢innost je zaloZena na vztazich mezi lidmi, ktefi maji stejnou

zélibu. Vétfime, Ze piibude vice toho, co nase chovatele spojuje nez
rozde€luje.

Chovatelstvi pochopiteln¢ zije dal, rodi se nam mlad’ata kralikt, holubd,
driibeze a morcat. To je pro kazdého chovatele nejvétsi radost. Nejen pro
chovatele, ale pro nase déti a vnoucata, nebot’ ¢ekaji, az jim do rucicek
polozime mlade¢, se kterym se mohou potésit. Jejich rozzaiené o¢i, to je pro
chovatele nejvétsi odmeéna.

Zakonc¢ime to refrénem z pisné chovateli:
J& jsem dusi chovatel,

nadSenec a zvifat kamarad,

véfte nebo nevéite,

chovatelem ja jsem tuze rad.

Opatrujme sebe a zvitata.

CHOVU ZDAR'!

Stanislav Menousek
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Ze zakladni $koly ve Sténovicich:

Prvni vysvédcéeni nejmensich Skolaki

Na zakladni $kole ve Sténovicich se snazime kromé piistupu k vyuce
Stenatfské gramotnosti pracovat i na zkvalitnéni forem hodnoceni. Upravy
postupné promitdme do Skolniho fadu. Spolecné usilujeme o to, aby se
hodnoceni proménilo z pouhé informativni podoby na hodnoceni
motivujici, formujici a zohlediiujici individualitu zaki.

PrestoZe se v soucasné dob¢ vétSina zakl uci prostfednictvim distancni
vyuky, zaci prvnich tiid zazili na konci ledna velkou radost, kdyz dostali
své prvni pololetni vysvédceni. Konec prvniho pololeti jsme zéaroven
uzavieli slavnostnim pasovanim prviakt na opravdové pisatele, ¢imz se
mnohym z nich splnila touha psat kone¢né perem. Zaci byli hodnoceni
nejen klasicky znamkami, ale také slovnim hodnocenim, ve kterém byly
ocenény jejich pokroky, k nimz od zafi postupné dospéli. Soucasti tohoto
hodnoceni byla také doporuceni, na které oblasti je vhodné se zaméfit a jak
zlepsit praci ve vyucovani. Hodnoceni tak pfineslo zakdm i jejich rodi¢im
pozitivni zpétnou vazbu. Na podzim se nejmens$i Skolaci ucili nékolik
tydnit zdomova a bylo potfeba, aby jim rodi¢e se Skolni piipravou
pomohli. O to vétsi vyznam ma nyni pozitivni zpétna vazba ve formé
slovniho hodnoceni.

Veronika Riizickova

Ukazka slovniho hodnoceni vybrané zakyné 1. tfidy
Mila XY,

blahopreji Ti k samym jednickam. Musim pochvalit Tvoji velkou snahu a
aktivitu. V hodindch jsi pracovita. Udélala jsi obrovsky pokrok ve cteni, uz
ses mnohem jistejsi a prectes celé vety.

—>
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Tvoje psani je uhledné, tvary pismen jsou presné. Jsi samostatnd. V
matematice se velmi snazis, vukoly resis svedomité. Také si zaslouzis velkou
pochvalu za zvlddnuti distancni vyuky, i presto, Ze ses ucila doma, byla jsi
aktivni a vyborné ses zapojovala. Tvoje rodina Ti v tom velmi pomohla,
takze velké podekovani patii i ji. Jsi kamaradska, mila, pohodova, umis se
chovat ke spoluzakiim i dospélym. Mame Té moc radi.

Preji Ti mnoho dal$ich uspéchii a radosti z uceni. [ |

Vyzvy pristiho Skolniho roku

Je tomu néco malo pies mésic, kdy ministerstvo Skolstvi zvefejnilo novou
podobu Ramcového vzd€lavaciho programu pro zakladni vzdélavani —
zékladniho dokumentu, od kterého se odviji Skolni vzdé€lavaci programy
zékladnich skol.

Hlavni zménou je piistup dokumentu Kk obsahu vzdélavaci oblasti
Informatika. Ta se nové rozdéluje do Ctyf oblasti: Data, informace a
modelovani, Algoritmizace a programovani, Informacni systémy a
Digitalni technologie. Zménou je také zarazeni informatiky jiz od Ctvrté
tiidy. Ackoli provedeni zmény je mozné odlozit az o tfi roky, rozhodli
jsme se pfijmout vyzvu a piipravit podminky Skoly na zahdjeni podle
novych pravidel uz od pfistiho skolniho roku. To bude mit nemalé naroky
na vybaveni. V piedchozich dvou letech se nam sice podafilo kompletné
obnovit pocitaové vybaveni obou uceben informatiky, pfesto nyni
budeme muset investovat do robotickych stavebnic, 3D tisku a dalsi
techniky potfebné k naplnéni novych vystupti, a také do dalSiho vzd€lavani
pedagogd.

vvvvvv

druhém stupni je zavedeni nového predmétu v oblasti etické vychovy.
K této zméné pristupujeme v souladu s novou vizi Skoly a s ohledem na
dilezitost nastaveni vztahi a celého klimatu Skoly. Davame tak nové
tfidnim uciteliim prostor pro praci s kolektivem tfidy.
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Spole¢né pak budeme vytvaret obsahovou naplii zamétenou na vztahy ve
tiidé, komunikaci, utvatreni hodnot, rozvoj socialnich dovednosti atd.

Jaké dusledky bude mit na dal§i vzdélavani déti v pfiStim roce
dlouhotrvajici absence prezen¢ni vyuky, nedostatek socialnich kontaktt se
spoluzéky 1 uciteli, odlisné domdaci zazemi a podminky se neodvazuji ani
predvidat. Veéfim vSak tymu pedagogi Sténovické Skoly, ze spolené vse
zvladneme.

Michal Zoubek

Z mateiské $koly ve Sténovicich:
Puncochacde, ponozky, obleCeme na nozky!

Jesté v obdobi Vanoc jsme se v naSi Mateiské Skole domnivali, ze si
budeme muset na zimni radovanky jen hrat — vyrobit koule z papiru, bruslit
a klouzat se na koberci, nasadit plastové lyzi¢ky a predstavovat si, jaké by
to bylo, kdyby snih napadl ...Pani Zima nds ale nenechala jen u
fantazirovani a uz ted’ umoznila détem nacerpat nové a dalsi zimni zazitky
a prozitky, z kterych déti budou v budoucnu cerpat jako ze svych
ptedchozich znalosti a zkuSenosti. To je velmi dulezité, protoze jen stézi
vysvétlite ditéti, jaky zvuk déla snih pod nohama, Ze je rozdil sjet kopec na
cerstvém Ci promrzlém sn¢hu, a to nemluvim o kouli ze snéhu, protoze tu z
papiru lze vyrobit mnohem snaze nez v malych rukavicich umackat tu
opravdovou snéhovou. Ale byt venku a hrat si se sné¢hem je néco uplné
jiného, nez byt o par minut diive v Satné... V 1ét¢ prevlékneme kratasky
nebo sukynku, nasadime sandaly a venku jsme za par minut. Ted?! Trocha
matematiky — aktualnd 144 déti v MS, to znamena 288 rukavi, 288
nohavic a 288 nozicek ¢ekajici na boty, 144 zapinacich zipli na bundg, a to
nejhorsi 1440 prstiki pro prstové rukavice!!! Kazdé palcaky jsou
vysvobozenim pro dit€ i ucitelku. Chtéla bych se ale vratit na zacatek
¢lanku, abych zdavodnila, pro¢ je dulezité toto vSe podstupovat — détsky

smich a radost jsou néco, za co i to nekonecné oblékani stoji.
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A abychom mohli ocenit tu rychlost a lehkost letniho oblékani, zédkonité
musime projit fazi zimnich vrstev. ,, Puncochdce, ponozky, obleceme na
nozky. Jesté tricko, mikinu, vyzrajeme na zimu/*

Lucie Miskovicova

Karneval u kotatek

Celé dva tydny se ucitelky s détmi piipravovaly na tradi¢ni karneval. Ttida
se jako mavnutim kouzelného proutku promeénila v pohadkovy svét.
Spole¢né jsme ji vyzdobily barevnymi klauny, pohadkovymi postavickami
a v§im, co ke karnevalu patfi. S détmi jsme si povidaly, jak to na karnevalu
vypadd, co se tam dé€la a samoziejmé o maskach, které bezesporu ke
karnevalu patii.
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Déti se naucily pohybovou hru ,Na krale®, ,Na jeZibabku®, tvofily
princeznovské koruny, masky na oblicej, klauny a Saskovské Cepice. Dne
26. 2. 2021 vypukl konecné ten pravy maskarni rej. Déti a ucitelky se
proménily v pohadkové bytosti, zvifatka a dalsi postavy kouzelného svéta
détskych pohadek. Po svacince se déti mohly v rytmu pohadkovych
pisnic¢ek predvést ve svych ,rolich®. Na fadu pfislo i plnéni riznych ukold,
které vSechny déti bravurné zvladly. N4&S karneval jsme zakoncily pestrym
obcerstvenim, které¢ détem pfipravily naSe napadité kucharky. Déti byly
nadSené a pro nas uclitelky bylo nejvétsi odménou vidét jejich radost a
smich. VSsem rodicim chceme pod¢kovat za ptispéni do karnevalové
tomboly a pfipravu krasnych masek. Jak to détem sluSelo, miZete vidét ve
fotogalerii nasi matetské skoly.

Ilveta Divisovd
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Skautsky oddil Dracata Sténovice:
Lednové hratky se snéhem

Vzhledem K pietrvavajici situaci i v lednu
2021, kterd stale neumoziovala skautskou
¢innost tak, jak jsme zvykli a tak, jak
bychom si ptali, probihala aktivita s nazvem
,, Hratky se snéhem® distan¢ni formou za
dodrzovani vladnich nafizeni. Jelikoz po
n¢kolika letech pani Zima natésla snéhové
polstafe a déti se tak kone¢né dockaly
tipytivé bilé nadilky, ktera méla delSiho
trvani, snazily se skautské déti této situace
kreativné vyuzit. Skautské déti bobovaly na
kazdém zasnézeném kopecku, ktery byl
Vv blizkosti jejich bydlisté, stavély snéhova
zviratka, igla, hrady a stavby ruznych tvara
a rozméru. Otiskovaly sva téla do sné¢hu,
valely sudy, d€laly andélicky, kreslily do
snéhu a trochu se i probéhly Vv ramci
zlepseni fyzické kondice. Snih, nabrany do
malého kybliku, poslouzil jako material ke
stavbé velikého snc¢huldka. Mali umélecti
sochafi nelenili a nadSen¢ se pustili do dila.
Prace to byla naramna: uvalet potfadnou
kouli, na ni druhou, tfeti, misto rukou
klaciky, o€i z kaStana ¢i kaminki a na zavér
stylovy mrkvovy nos. Snad to nebyl jediny
- letosni snih abudou si moci takhle hrat
.. Castgji. VeEfim, Ze 1 v této neveselé dobe plné
riznych omezeni si déti snéhové radovanky
maximaln¢ uzivaly v kruhu svych sourozencl, rodinnych pfislusniki a
kamarada.
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Cyril Hromnik
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NECHTE SE INFORMOVAT
O ODSTAVKACH ELEKTRINY E-MAILEM
NEBO SMS

Je to snadné.

Zaregistrujte se na webové strance:

www.cezdistribuce.cz/sluzba
- Krok2

Vyplfite:

m EAN kéd (18mistny ¢iselny kdd najdete na vyuactovani
za elektfinu)

m Datum narozeni zakaznika / ICO
m E-mail pro potvrzeni nastaveni sluzby

VYUCTOVANI ZA ELEKTRINU
RAonE

Registrovat miizete az 3 e-maily a 1 telefonni &islo pro SMS.
Informace o odstavkach tak mohou chodit nejen Vam, ale
i ostatnim élentm rodiny nebo napfiklad najemniktm.

A mate HOTOVO!

O pléanovanych odstavkach elektfiny budete informovani zdarma,
minimalné 15 dnt pfedem e-mailem a SMS.

[l DISTRIBUCE Vas provozovatel elektrické sité
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STENOVICE

Krasne Velikonoce,
hodné stéstia.zdravi preje
Obec Sténovice
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