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Aktualné: Investicni akce obce v roce 2024
(stav po prvnim Ctvrtleti)

« Rekonstrukce socialnich zafizeni v MS — rekonstrukce &tyf
socidlnich zafizeni ve stavajici (staré) budoveé matefské Skoly
bude realizovana v dobé letnich prazdnin firmou Stavitelstvi
Klenc.

e Cyklolavka u jezu — akce bude realizovana od 15. kvétna
firmou Silnice Nepomuk. Stavba je realizovana za vefejné
finan¢ni podpory IROP. Stavba by méla byt dokoncena do
konce tohoto roku.

e Vicetucelové nakladni vozidlo - technika, kterd bude vyuZzivana
vramci udrzby obce, bude zakoupena od jiz vybrané¢ho
dodavatele, kterym je firma Hanes. Vozidlo bude dodédno na
podzim tohoto roku.

o NavySeni kapacity ZS (nova t¥ida, vybaveni kuchyné) —
v soucasné dobé¢ je dokoncovéana projektova piiprava, nasledné
bude vypséna vetejna soutéZ na zhotovitele vestavby nové tiidy
a dodavatele gastro-zafizeni. Akce by méla byt realizovana
v dobg letnich prazdnin.

e Modernizace verejného osvétleni — vyménu svitidel a rozsiteni
sit¢ vefejného osvétleni realizuje firma Bahau. Akce by méla byt
dokon¢ena v cCervnu, pivodné vSak méla byt dokoncena
v kvétnu. Realizace se protahuje z diivodu zjiSténi havarijniho
stavu stavajictho podzemniho kabelového vedeni, které bude
nad ramec pldnovaného rozsahu akce vyménéno. Nyni se ¢eka
na vyjadfeni vSech spravcl inzenyrskych siti. Z tohoto diivodu
dosud nékterd svitidla (ackoli jsou vyménéna ¢i doplnéna)
v urcitych Castech obce nesviti. Akce je ¢éastetné financné
pokryta z dotace Narodniho planu obnovy.



PD lékarského domu — v soucasné¢ dobé zpracovava firma
Projectstudio8 projektovou dokumentaci (jez je zadédna
s inzenyringem v¢. stavebniho povoleni). Zaroven bylo
uzavieno memorandum s obvodnim Ilékafem, ktery by mél
v novém objektu vykondvat praxi, totéZ je nyni feSeno
se stomatology, se kterymi bude novy objekt rovnéz pocitat.
Dale probihaji jednani se zdravotni pojistovnou o dalSim
vyuZziti.

PD vodojemu — nyni feSeno na urovni pracovnich jednani
s provozovatelem vodohospodaiské sit¢ (Vodarnou Plzen)
v navaznosti na jiz existujici generel obecniho vodovodu.
Ptipravuji se podklady pro zadani projektové dokumentace.

Studie mostu u zamku - byla zadana studie, ze které by mély
vzejit Ctyfi varianty dopravniho feSeni s cilem zbezpecnéni
a zptehlednéni dopravy v daném useku. V ramci studie bude
také provéfena varianta nového mostu. Studie bude rovnéz
pocitat s chodnikem podél silnice v tseku Mezi ploty
s navaznosti na nov¢ feSené premosténi feky u zamku. Nutno
podotknout, Ze most je (stejné jako silnice v Plzenské ulici) ve
vlastnictvi Plzeniského kraje, nicméné aktivita obce je v této
zaleZitosti zcela klicova — bez ni nelze v otdzce mostu u zdmku
oc¢ekavat jakékoli zlepSeni. Studii zpracovava Woring.

PD zkapacitnéni vodovodu v ulici Ke Cvicisti — projekt je
dokoncen, nacez byla podana Zadost o stavebni povoleni. Po
jeho vydani bude vypsdna soutéz na dodavatele stavby.
vel. 150. Vystavbou nového vodovodu je podminéna nasledné
realizace nové komunikace Ke Cvicisti, Na Pruhonu a V
Podlesi. Podminka vychazi z jiZ zminéného generelu vodovodu.



PD nového vodovodu v ul. K Hajovné — projekt je dokoncen,
nasledné byla podana zadost o stavebni povoleni. Dle projektu
dojde v ulici K Hajovné k prodlouzeni vodovodniho tfadu tak,
aby mohly byt na vefejny vodovod pfipojeny zbylé rodinné
domy. Zaroven je pro ulici K Hajovné projektovana nova
komunikace, ktera by méla byt realizovana po zbudovani vyse
zminéné sité vodovodu.

Chodnik Liliova — Kamenicka (v¢. zbudovani vodovodu) —
na vystavbu chodniku, ktery bude propojovat Liliovou a
Kamenickou ulici, jiz bylo vydano stavebni povoleni. Z divodu
zkapacitnéni vodovodni sité obce dojde v trase chodniku také ke
zbudovani vodovodu DN 150. Stavebni povoleni na vystavbu
vodovodu zatim ptesticky ufad nevydal.

Fasada a vyména oken Lidového domu — v soucasné dob¢ je
vypsana soutéz na dodavatele stavby, v rdmci které bude objekt
Lidového domu zateplen, dale budou osazena nova okna a
dvere. Jedna se o dalsi ¢ast postupné rekonstrukce Lidového
domu. Rekonstrukce interiéru v€. vnitinich rozvodl bude fesit
samostatny projekt, ktery je v soucasné dobé zpracovavan.

Dale je také v FeSeni:

Vyména svitidel v ZS, PD chodniku na Losinské v&. VO, Studie a PD
skautské klubovny, Studie a PD rekonstrukace a modernizace obecniho
ufadu, PD viceuCelového htist¢é u Skoly, Studie domu sluzeb s
malometraznimi byty (na misté¢ byvalého domu pro seniory), Studie

dopravniho feSeni centra obce v¢. parkovani u Skoly, PD zazemi
pracovniki udrzby obce, Rekultivace louky Mezi ploty pro konani

Vedeni obce Sténovice



Oprava mistnich komunikaci - ul. V Potocich,
TreSnova

V dubnu byla opravena mistni komunikace v ulici V Potocich a v ¢asti

Y v v

ulice Ttesnova. V Potocich byl nahrazen nezpevnény povrch s vymoly
asfaltovym kobercem (o délce cca 150 m). V Ttesiové byl nahrazen
stavajici povrchs vymoly (Castecné nezpevnény) rovnéZ novym

asfaltovym kobercem (o délce cca 60 m).

Pridani autobusového spoje

Po jednani se spolecnosti POVED (krajsky ziizovatel vefejné dopravy)
bude od 1. zafi tohoto roku pfidan autobusovy spoj z Plzné v ¢ase 10:35
hod (dopoledne, pracovni dny).

Jan Polivka
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Informace ke konani tradi¢ni pouté

Ve dnech 25. a 26. kvétna se na Sténovickém namésti uskuteéni tradiéni
Sténovicka pout. Dopravni omezeni lze viak oéekavat jiz od 20.
kvétna. Doufali jsme, Ze uz letos bude pout’ umisténa na louce Mezi
ploty. Bohuzel je zde né¢kolik piekazek, které se jeSté nepodafiilo
piekonat, tzn., ze je potieba doiesit dopravni napojeni, castecnou sanaci
plochy, pfipojeni na elektfinu a zabezpeCeni vzduSného vedeni
vysokého napéti. Tématu se vénujeme s patiiCnou intenzitou a vefime,
ze pristi pout’ jiz nebude znamenat dal$i omezeni pro mistni obyvatele,
podnikatele a fidice.

Vedeni obce Sténovice

Starosta jmenoval nového kronikare obce

Poté, co pani PhDr. Alena Vickova rezignovala na pozici kronkaiky obce,
zvefejnilo vedeni obce Sténovice dne 27. 2. 2024 vyzvu pro uchazeée
o pozici obecniho kronikare/kronikarky. Na vyzvu, ktera byla zvefejnéna
po dobu 3 tydni, reagoval pouze jeden zajemce. Na zdklad¢é vyzvy byl
dne 17. 4. 2024 jmenovan novy kronikdf obce Sténovice
pan Ing. Kamil Kosnar.

Vedeni obce Stenovice



Jubilea

V kvétnu slavi jubilea

Irena Hamerlikova, Na Sancich
Zdenka Olivkova, Duhova
Alena Cingrosova, Ke Mlynu
Miloslava Bébrova, Na Sancich
Vitézslav Vacik, Polni
Miloslav Barton, Tresnova
Marie Mitvalska, Jasanova
Stanislav Knizek, Jasanova
Olga Menouskova, Jasanova
Jan Loukota, V Potocich

Jiri Schiitz, Akatova

Ruzena Svantnerova,Modiinova

Josef Cerveny, Farni

Jitka Stérbova, Akatova
Jindfich Kaspar, Bukova
Jifi Mares, Akatova

Jana Jandova, Cizicka
Barbora Kokoskova, Tresnova
Vaclav Jirka, Fialkova

Eva Karikova, Skalni

Jana Krasna, Lucni

Vlasta Strosova, Cizicka
Milena Kiivackova, Jedlova

VSem jubilantiim blahopiejeme!

Upozornujeme, Ze za spravnost OU Sténovice neruci. Spravnost

seznamu jubilantii zavisi na informacich poskytnutych nadrizenimi



Kultura

Zaci a ucitelé ZUS J. S. Bacha Dobrany
vas zvou
do kostela sv. Prokopa ve St&novicich

Od 1% hodin na zahajeni vgstavy
a 0d16 hodin na koncert zk

| 113
TN
TésSime se
na vas
v sobotu

25.5.2024




¥ | Détsky den

aneb Letni olympiada
1. ¢ervna 2024 od 13 7

~ nafotbalovém hFisti ve Sténovicic

Program: stanovisté s ukoly, lanova lavka, vystoupeni
mazoretek, vypousténi holubd, krali¢i hop, nafukovaci atrakce,
aquazorbing, tvofiva dilnicka, malovani na oblicej, opékani
VV buftd, rddéni v péné a mnoho dalsiho... —

: &
Pofada: Kulturni komise obce Sténovice ve spolupraci
s gobrovolnl'lsy, SDH Sténoyjce, Skautskym oddilem Dracata
Sténovice, CSCH, z.s., ZO Sténovice, Fotbalovym klubem
a Narodni hazenou TJ Sokol Sténovice

Akce Sté&novice
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SRDECNE VAS ZVEME NA CESTOVATELSKOU BESEDU

CESTOVATELE RADIMA TEODORA BiLKA
,,PUTOVANI AFRIKOU — KAPVERDSKE OSTROVY*“

ﬁ d 4 ‘: . g ._“ !5’{ >
PONDEL{ 17. CERVNA 2024 OD 18:00 HODIN

Obtadni sifi — Obecni Grad Sténovice
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Budulinek v Lid’aku

ned¢li 14.4.2024 nam v Lidovém domé opét zahralo

oblibené Hudebni divadlo Miza Lucie Fiony Sternerové.

Mnozi se z divodu nadherného pocasi rozhodli spiSe pro
venkovni aktivity, ale ti, kdo pfisli, se s nami zasmali u divadelniho
predstaveni pro malé i1 velké ,,Budulinek®, ve kterém opét laska a
moudrost zvitézily nad Istivou liSkou. Vstupné bylo zdarma,
ptedstaveni bylo zaplaceno z dobrovolnych ptispévkil z vanocnich trhi.
Budeme se tesit zase piisti rok.




Kdo nebyl, prohloupil!

estovatelskd piednaska pana Michala Cerného, ktera se

uskutec¢nila v patek 26. dubna, byla na téma ,,JJAR — Kruger

park a potapéni se zraloky“. Piestoze vstup byl zdarma (vse
hrazené z dobrovolnych ptispévkll z vanocnich trhlt) a oc¢ekavali jsme
velkou ucast, nestalo se tak. Tiiadvacet Gcastnikl si pfesto prednasku
velmi uzilo. Nadherné fotografie a poutavé vypravéni nas vtdhlo do
déje, a tak si nikdo neuvédomoval, zZe misto hodinové pirednaSky jsme i
s dotazy natahli ¢as témef na dvé hodiny a stale bylo o cem mluvit.

STRANA 12



Zprava pro Zeny

30. duben je den sletu carodéjnic. Na tento den se V Potocich slétly
carod¢jnice malé i velké. Chlapci z Potokd ndm pfipravili oheil na
opékani Spekackd. Mimo nas, zen, se seSlo kolem ohn¢ i hodné
mladych lidi s malymi carod&nicemi. Pocasi ndm ptalo po celé
odpoledne a my u ohné¢ vydrZely aZ do vecernich hodin, a pak jsme se
pomalu rozlétavaly do svych domovt.

Zderika Sestdkova

Velarské okénko

Ptame se Oldy Havlic¢ka: Co je med a jsou rizné druhy medu?

Uz jsme se v nasi kratké exkurzi do zivota véel zminili téméf o vSem
podstatném vyjma produktu nejznaméjsiho — medu. Zcela jednoduse
bez chemickych vzorcii a fyzikalnich veli¢in mizeme med popsat jako
sladkou hmotu vytvafenou vcéelami z nektaru nebo medovice s



piidavkem vymeéskt hltanovych zlaz. Po nésledném vysuSeni a zrani
v plastu se tato hmota zméni na med. Samoziejme pievazuji cukry, ale
najdeme tam i cely seznam biologicky aktivnich latek.

Nektar je sladka stava produkovana rostlinami v tzv.nektariich
vétSinou umisténych v kvétu — rostlina lakéa své opylovatele na sladkou
odménu. Je zvykem tento med nazyvat kvétovym. Je svétly a rychle
krystalizuje. V nasich podminkéch je to vzdy smés z ovocnych stromu,
fepky, lipy, malin, akatu. V jinych podminkach, kdy pfevazuje jeden
poskytovatel nektaru, sbiraji vcely jednodruhové medy. V Mad’arsku a
Bulharsku kocuji se v€elami do kvetoucich akatovych lest, v Polsku na
viesoviSté, na Novém Zélandu je manukovy med zkefe manuky
povazovany za léCivy.

Druhym typem medii jsou medy medovicové, nazyvané lesni.
Medovicova sniiSka nasleduje po kvétové. Veely sbiraji sladkou Stavu
vylucovanou nejriznéj$im hmyzem, viz. Ferda Mravenec a jeho starost
o stddo mravencéich krav — msSic. Aby ,les zamedoval“ musi byt
naprSeno, pak musi nastat teplé obdobi, aby se mSice, Cervci, puklice
namnozili, ale nesmi byt velké lijaky, aby tyto producenty medovice a
medovici samou nesmyly. Tahle shoda pfiznivych okolnosti nenastava
kazdy rok. Bylo by chybné povazovat medovici za jakési hmyzi vykaly.
MsSice nabodne vodiva pletiva rostliny a necha svym travicim traktem
protékat ,,mizu“ (nesaje, proto musi byt zalito deStém, aby rostlina
Htlacila® asimilaty). Z ni musi pro své télo predevsim ziskat bilkoviny a
mineraly, kterych je v ni malo a zbytek (cukry) volné protece — to je
medovice. Vloni pfi pfisusku zamedovaly duby a lipy — maji hluboko
kofeny a dokéazaly si nasat vodu z hloubky, zatimco na smrcich
s meélkymi kofeny medovice nebyla. Vysledkem je tmavsi medovicovy
med, pozdéji krystalizujici, Casto se specifickou vini 1 pfichuti. Je
zajimavé, Ze u nas mame radsi medovicovy, zatimco ve zbytku zédpadni
Evropy dévaji ptednost kvétovému. Typickou vlastnosti vceliho



prirodniho medu je jeho krystalizace, nespravné hovoroveé zcukernaténi.
Vzniknou velké krystaly medu, med ztuhne. Rozpusténi ve vodni 14zni
do cca 45°C mu neubliZi, na mikrovinku zapomeiite! Stale popularnéjsi
je uprava medu pastovanim: jakmile med zacina krystalizovat vcelar jej
pomalu promichévd, vznikaji men$i obrousené krystalky, stane se
pastovitym. Lépe se roztird a neztékd nadm z Cerstvého krajice chleba

s maslem.

Spolek Osvéta

svéta nezahali a stile organizuje vychazky do pfirody,

pfednasky s promitanim fotek z ddvné minulosti obce a také

se aktivn¢ zapojila do riznych akci. Z vyc¢tu poslednich
zazitkli 1ze jmenovat vylety do Kdyné s navstévou rozhledny Korab,
cestu za Pacivskym a Manovickym drakem a v neposledni fadé¢ 1 vystup
na vrch TfemSin s pozlstatky stejnojmenného hradu. V mésici dubnu
jsme na akci Uklidme Cesko nasbiranymi odpadky vrchovaté naplnili
vlek osobniho auta. Jen v letoSnim roce probéhly tii prednaSky s
komentovanym promitanim historickych fotek pivovaru, zdmku a
zmizelych Sténovic. Z daliich akci, které planujeme a na které vas
srdené¢  zveme,  je
navstéva  zelezni¢niho
muzea v Luzné u
Rakovnika,  nasleduje
vyslap z obce Krajnicko
ke  zficenin¢  hradu
Helfenburk a v Cervenci
pak vylet na hrad
Velhartice. Letos je zde




novy prohlidkovy okruh, ktery je zamétfen na uchovani korunovacnich
klenotii na Veharticich v dobé husitskych valek. Na konci Cervna
(23.6.) se uskute¢ni prochazka vsi za historii Sté€novické zidovskeé
komunity. Spolek Osvéta existuje od roku 2019 a od té doby uspotadal
pro nase obc¢any jiz 57 turistickych, prednaskovych a ostatnich akei.

Johanek z Pomuka

naméjsi je vice jako sv. Jan Nepomucky. Spoletné se

jsou spojeny mnohé legendy, zatimco o jeho skute¢ném
zivoté se dozvime jen velmi malo. Rodistém Janovym byl nedaleky
Nepomuk, udajné spatfil svétlo svéta mezi roky 1340 az 1350. Na
prazské univerzit¢ ziskal titul bakaldfe a pokracoval ve studiich na
univerzité v italské Padové. Do Prahy se vratil kolem roku 1387 jako
doktor cirkevniho prava. Neni bez zajimavosti, Ze na padovské
univerzité¢ studoval také Jan z JenStejna, budouci arcibiskup prazsky
doby vlady Véclava IV., a miizeme se domnivat, ze i tento fakt sehral
urcitou roli v profesnim Zivoté knéze Johanka. Stal se totiz brzo (1389)
generalnim vikafem arcibiskupa Jana z JenStejna. Tedy druhym nejvyse
postavenym hodnostafem v cirkevni hierarchii v Cechach na prelomu
14. a 15. stoleti. Jan Nepomucky ale nakonec na své postaveni doplatil.
Byl totiz ucastnikem sporu krale Vaclava IV. s arcibiskupem Janem
z JenStejna. Arcibiskup si Zivot zachranil té¢kem, ale Jan Nepomucky
zemiel na mucidlech a poté bylo jeho télo shozeno z prazského mostu
do Vltavy. K svatofeceni mucednika Jana Nepomuckého ovSem doslo
az o par stoleti pozdéji. Za svétce byl prohldSen 19. biezna 1729
papezem Benediktem XIII., tedy v dobg, kdy v Cechach vrcholi baroko.
Proto je Casto Jan Nepomucky oznacovan za svétce Ceského baroka.
Socha svétce se svatozaii péti hvézd kolem hlavy a s ukiiZovanym



Kristem v ruce zdobila od té doby nejeden most. Vzdyt byl pokladéan za
patrona mlynait, vorafa a lod’aiti a také byl patronem cti a zpovédniho
tajemstvi. Barokni sochy Johanka z Pomuka uz neodmyslitelné patii
k ¢eskému venkovu.

I Sténovice si pfipominaji svétce ptivodem z Nepomuka. V kostele sv.
Prokopa je jeden z postrannich oltafti zasvécen sv. Janu Nepomuckému
a ozdoben jeho sochou. Samotna $ténovicka farnost je od roku 2007
lokalii k plzeniské farnosti Bory s ustfednim plzeiiskym kostelem také
zasvécenym sv. Janu Nepomuckému. Osobnost svétcova byla ve vsi
pfipominana i jeho sochou pii pravém biehu feky Uhlavy proti zamku.
Historie sochy sv. Jana Nepomuckého stile jeSt¢ neni piesné
zdokumentovana, 1 kdyz se pfece jen podafilo ziskat néjaké informace
k jejimu osudu. Zatim se miizeme optit o n¢kolik nepiimych dikazi.
Do dne$nich dnii je zachovan piskovcovy sokl, na némz byla umisténa
socha svétce vysokd néco malo pies jeden metr. Lze pfedpokladat, ze
socha stavala od pocatku na pravém biehu feky, ale nelze potvrdit, ze
na tomtéz misté, kde se dnes nachazi sokl sochy. Také nevime, kdo dal
sochu svétcovu postavit a byla-li v majetku panstvi nebo cirkve. Trochu
svétla do historie existence sochy vnaSeji staré mapy a pozdéjsi
fotografie. Jiz na mapé z 2. poloviny 18. stoleti je u feky oznaceno
misto cirkevni paméatky. S nejvétsi pravdépodobnosti se jednalo o
malou cirkevni stavbu, kterou mohla byt Johankova socha, a to
vzhledem k umisténi blizko feky. Bylo to v dobé (1761-1789), kdy
Sténovické panstvi vlastnili pfibuzni hrabénky Poéttigoveé, kterou byla
rodina hrabéte Karla Michny z Vacinova. Také dalsi historicka mapa
(1836-1852) zaznamenava cirkevni objekt u feky. Opét na pravém
biehu feky, ale nikoli mezi silnici a fekou, jako je tomu dnes. Mapovy
zaznam z 80. let 19. stoleti jiz vypovida o tom, Ze socha zfejme stavala
v blizkosti ptivodniho starého difevéného mostu mezi silnici a fekou na
pravém biehu. Snad tam byla umisténa az do doby, nez byl stary



dfevény most strzen, protoze byl vybudovdn novy betonovy most
(1905). Zachoval se ovSem obrazek starého mostu proti zamku, bohuzel
socha sv. Jana Nepomuckého u mostu neni. Snad Ze to bylo v dob¢, kdy
mél byt jiz most strzen a socha byla pfemisténa na jiné (prozatimni)
misto. To jsou ovSem jen zatim nepotvrzené domnénky.

Mnozi ze Sténovic si je§té pamatuji na sokl s torzem sochy. Nékdy
v poloviné 50. let byla socha poni¢ena vandaly, ktefi sochu pfipravili o
hlavu. Jisté je, jak vypovidaji dobové fotografie, ze v roce 1950 byla
socha jest¢ neponiCena. Je tfeba veédét, Ze se pravdépodobné
nezachovala hodnotna fotografie cel¢ sochy sv. Jana Nepomuckého.
V dobach, kdy fotografie jako dokument zacala existovat, byly v zabéru
fotografa jiné skutecnosti. Pfedev§im lidé a udalosti. Tak tomu bylo i s
nasi sochou sv. Jana Nepomuckého. Na fotografii, kterou mame
k dispozici, je socha na soklu dobie zietelnd. Je ovSem poznat, ze
do zabéru se dostala jen ndhodou. Ale i pfes tento nedostatek je
fotografie zatim jedinym cennym dokumentem k plivodni soSe sv. Jana
Nepomuckého. V 70. letec minulého stoleti, v dob¢ dusivé normalizace,
pak bylo ze soklu odstranéno i zbyvajici torzo sochy.

Co ovSem nelze zniCit, je pojmenovani mista, kde kdysi Johanek
z Pomuka staval. Dodnes je oznacovano jako ,,U Jana“.

Alena Vickova

Pokracovdni v piistim vyddani Sténovickych listii (Cerven 2024).



Sténovicky cestovatel

Motorkou od Jadranu az po Balt — Albanie a Severni Makedonie
prekvapily svou pohostinnosti!

minulém dile jsem motorkou dojel ze Sténovic do

chorvatského Dubrovniku, a protoze byla cesta podél

Jaderského mote skutecné krasnd, rozhodl jsem se, Ze budu
pokracovat podél pobiezi dal. Opoustim Chorvatsko a mifim do Cerné
Hory. Trajektem s motorkou pteplouvam Tivatsky zaliv mezi pfistavem
Kamenari a Lepetane. Jinak bych musel Tivatsky, RySansky a Kotorsky
zaliv cely objizdét. Mifim do Budvy. Je to nadherné piimoiské mésto s
13 tisici obyvateli. Pokud se nékdy vydate do Cerné Hory — Budvu
skute¢né doporucuji! Mifim podél pobiezi dal smérem k piimoiskému
méstu Bar. Riké4 se, Ze jedny z nejlepsich plazi Cerné Hory naleznete
pravé mezi Budvou a Barem. Zastavuji a koupu se, v tom horku je to
parada!

Cernd Hora, kde ceny jsou na 1/3 proti sousednimu Chorvatsku
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Vnimam, Ze ceny potravin a sluzeb jsou v Cerné Hofe razantné nizsi
nez v Chorvatsku. Ubytovani tady pofizuji za 1/3 ceny proti
Chorvatsku. Druhy den mifim podél pobiezi zase dal. Opoustim kratké
pobiezi Cerné Hory, piekondvam hranice a tady uZ skute¢né zadina
exotika. Jsem v muslimské Albénii! Projizdim kolem mesit a minareti.
Kolem cest vidim typicky arabsky neporadek z odpadki a ptipadam si,
jako bych byl v Turecku. Ale stejn¢ se mi cesta libi. Je skute¢né divoka,
z velkych cest sjizdim na malé okresky a misty 1 na Sotolinové cesty.
Cena benzinu opét klesla a lidé jsou zase o néco piivetivejsi. Pliisobim
exoticky. Zastavuji u jedné z mesit, abych poprosil o pozehnani na
cestu. Pozdravim se s muslimy, dam si kebab, ndpoj Ayran, ktery se ke
kebabu pije a pokracuji dal. Chtél bych 3 dny stravit v albanském
letovisku Duress. Mistni hotely jsou totiz pomérné luxusni,
prizptisobeny turistim, a hlavné velmi levné. Zatimco za ubytovani
v Chorvatsku jsem platil 1.500 K&, v Cerné Hote 500 K&, tak tady mé
noc se snidani stoji 300 K¢. Dokonce potkdvam i nékolik ¢eskych aut.
Na plazi jsem parkrat zaslechl Gestinu, ale do feéi se s Cechy nedavam.
Bavi mé poslouchat, o ¢em si povidaji. Plaze Albanie jsou pisené a
pfipominaji mi Recko (v Chorvatsku jsou pievazné oblazkové a v Cerné
Hofte také). Mésto Duress nabizi pfimotskou promenddu, spoustu hoteli
a sluzeb. Myslim, Ze jednou sem budou jezdit hodné turisté. Zatim je
Albanie na pomyslném zacatku cestovniho ruchu. Po tfech dnech
koupéni, kebabti a vodnich dymek znovu seddm na motorku a vydavam
se pfes mésto Elbanasan k Ohridskému jezeru. Byl jsem v mistech, kde
se setkava Albanskd, Reckd a Severo-Makedonska hranice. Jezero
Ohrid ma priizra¢né Cistou vodu. Kolem jezera je spousta penziond, ale
podle aut slouzi spiSe k rekreaci Albancii. Toto jezero mé svou €istotou
skutecné dostalo. Opét si pies portdl www.booking.com rezervuji
ubytovani na biehu jezera se snidani a platim cca 300 K¢. Jsem
spokojeny. Od majitele dostavam ochutnat mistni silnou palenku, snazi
se se mnou pratelsky komunikovat, ale neumi anglicky.



http://www.booking.com/

Je milé pozorovat, jak mu to nejde, nerozumi mi, ale stejn¢ se snazi a
stale néco hovofi.

Albanie m¢ svou vstiicnosti dostala a ja jsem si fikal, ze sem budu
muset vzit jednou i rodinu. Druhy den mifim na motorce kolem
Ohridského jezera k Severni Makedonii. Prekracuji hranice a sméfuji to
pfimo do Nérodniho parku Galichica. Cestu mi zkiizi stojici byk.
Nevim, co hledd na cesté, ale radéji se svou cervenou motorkou
zastavuji u krajnice a spoleéné& na sebe hledime. Cekam, az se byk uraci
odejit z cesty, ale myslim, Ze to stejné si mysli i on. A tak jsme asi 3
minuty stali, hledéli na sebe a ¢ekali, kdo uhne. Jako bal jsem se — to
musim pfiznat. Siroko daleko nebylo &lovéka, proti mné byl byk a ja
mél ervenou motorku — opravdu blba kombinace. Cekani se proménilo
v Sminutovy boj o ,.kdo s koho*, nakonec se byk otocil a odesel. Uf...
Jsem asi blazen, ale vice nez o m¢, jsem se bal o svou cervenou
motorku. Nevim, jak bych jsem se dostal zpatky domi do Sténovic.

Albanie - Jezero Ohrid
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Severni Makedonie a Narodni park Galichica

Severni Makedonie je zapomenuty kus zem€ mezi horami. Projizdim
narodnim parkem, kocham se krajinou, fotim krajinu a dostdvam napad,
7e bych od Stiedozemniho mofe mohl dojet az k Baltskému mofi. Ze
bych z jihu Albanie vyjel na druhou stranu a dojel az na sever do Polska
k mofi, nebo jest¢ Iépe na némeckou Rujanu. A tak skutecné mi
kilometry ubihaji pod koly motorky. Kazdou minutou se blizim k Baltu
bliZz — jesté¢ mi zbyva nékolik tisic kilometrti, ale ja to zvladnu. Cestou
projizdim ptes Srbsko a mém spoustu uZasnych zazitki. Ale o tom
napisi az pfisteé. Srbsko mé skute¢né dostalo!

Radim Teodor Bilek
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Spolky

Skautsky oddil Dra¢ata Sténovice - Zavod vi¢at a
svétluSek

kautsky oddil Dracata Sténovice se zuéastnil v sobotu
20.4.2024 zavodu ZVaS (Zavod vicat a svétlusek) poradaném
sttediskem Krokodyl Tlu¢na, v kterém maji druziny vicat a
svétlusek prilezitost si vyzkouset svoji Sikovnost, obratnost a fyzickou
zdatnost. Stfedisko Junaka v Tlu¢né, které¢ zavody potradalo, nese nazev
Krokodyl, ten vznikl podle legendy, na jejimz zaklad¢ se Tluéné v okoli
prezdiva "Krokodylov". Registrace skautskych oddilii probéhla v 9:00
hodin v arealu koupali§té v Tluéné. Ukolova, védomostni a manualni
naro¢nost byla odpovidajici véku vicat a svétlusek (tzn. 6-9 let).




Trasa byla znaCena papirovymi praporky a byla 10 kilometrti dlouha.
Doba na splnéni vSech kol byla stanovena na 240 minut. Déti byly
vybaveny kartickou, do které si samy zaznamenavaly, co bylo potieba,
nebo zapisy tvofili skautsti vedouci z kontrolnich stanovist. Co se tyce
konkrétnich ukolt, resp. disciplin, bylo jich celkem 9 a za kazdou
disciplinu ziskaly déti body z daného stanovisté a také body za chovani
na daném stanovisti. Prvni hodnocenou disciplinou byla ptiprava
pouzdra na mapu, ktera po skonceni zavodnich disciplin slouzila
k nalezeni pokladu na opusténém ostrové v blizkosti koupalisté. Po
splnéni kazdé nasledujici discipliny dostaly skautské déti ¢ast mapy,
kterou si do vyrobeného pouzdra uschovaly k dal§imu pouziti. Druhou
disciplinou byla prvni pomoc, pii které na stanovisti lezela ziva
figurina, kterd predstavovala konkrétni zranéni, ukolem déti bylo
poskytnout prvni pomoc vramci svych schopnosti a sil bez
specializovaného vybaveni. Tzn. zachovat zékladni Zzivotni funkce,
ptedejit zhorSeni zdravotniho stavu a vzniku komplikaci u postizeného,
zajistit jeho bezpeci a zavolat zdravotnickou zachrannou sluzbu. DalSim
z ukoli bylo ovéieni, zda zna zakladni tisiové &isla na uzemi CR a umi
rozeznat, v jakych piipadech jsou potfeba. Tteti disciplinou bylo tfidéni
odpadu, coz spocivalo v tom, Ze na malé ploSe byly volné rozhozeny
ruzné druhy odpadu, a to papir, sklo, plasty, keramika, napojové
kartony, kovy, bioodpad, nebezpe¢ny odpad, elektrotechnické vyrobky,
a ukolem skautd bylo je roztfidit a umistit je do spravné popelnice ¢i
kontejneru. Zakladem pro tfidéni byla barva kontejneru, ktera je funkéni
jak z hlediska rychlé orientace, tak z hlediska mezindrodni komunikace.
Ctvrtou disciplinou byla logika, skautské déti zde pracovaly se skladaci
hrou Tangram, ktera patfi mezi logické hry. Pisobi jako stimulant
dilezitych intelektualnich funkeci, u¢i zdravé rivalité a trpélivosti. Hra
spo€iva ve vytvafeni vzorci z dilkl,, které maji tvary zakladnich
geometrickych tvart. Musim fici, Ze zde se déti trochu ,,potrapily*.



Déle wvyftesit logicky ukol, napt. slovo, které je zapsdno pomoci
obrazka, slozit rozstfihany pifibéh dle casové posloupnosti ¢i
rozpoznani, co maji obrazky spolecného nebo naopak, ktery mezi né
nepatii. Patou disciplinou byla orientace, zde musely pomoci buzoly
nebo kompasu urcit sever a pojmenovat Ctyii zakladni svétové strany a
urcit jejich pozici vici severu. Dale najit na mapé nebo planu mésta
pomoci legendy turistické objekty oznacené topografickymi znackami.
Musim fici, ze v této discipliné Sténovické skautské déti znalostmi
znaéné pievysovaly ostatni oddily a jejich druZiny. Sestou disciplinou
byla rostlinna ptfiroda, zde musely skautské déti pfifadit k obrazku
rostliny (konvalinka, ostruznik, bledule, Sipek, rize, atd.) spravny
nazev. Sedmd disciplina byla zaméfend na druzinovou spolupréci
v dzungli, kterou pfedstavovala lana natazend mezi nckolika stromy.
Déti byly jednotlivé pfipoutany pies karabinu k natazenému lanu a
ukolem bylo, aby se cela druzina pfes tuto dzungli dostala, co

nejrychleji, ve zdravi a kompletni.




Osmou disciplinou byla zivocisnad piiroda, zde musely skautské déti
prifadit k obrazku zvifete i k vycpanému zvifeti (bazant, liska, jelen,
srnka, datel, divoké prase, jezevec, sova, orel, zajic, atd.) spravny
nazev, popis zivoCicha, pfifadit potravu, definovat prostfedi a fici
zajimavost. Zavérecnou devatou disciplinou byla vyroba ramu obrazu,
skautské déti mély k dispozici, Sroubky, matice, podlozky, montazni
klice, lepidlo, provazky, bilou ¢tvrtku formatu A4, Ctyfi kusy diivek a
vzorovy mustr ramu. Ukolem bylo sestavit ram obrazu, do kterého si na
konci zavodu a po sestaveni kouskli mapy ziskanych na jednotlivych
stanovistich, aplnou mapu nalepily. Po splnéni zavérecné discipliny, si
déti slozily a nalepily do vyrobeného rdmu mapu a vydaly se hledat
poklad v podobé zlatych cokolddovych minci. Po nalezeni pokladu a
v Case ¢ekdni na vyhodnoceni zavodu si samy skautské déti ptipravily
salat z paprik, okurek, rajcat, citronové stavy a balkanského syru.

Po dobéhnuti posledniho druzstva do cile bylo provedeno vyhodnoceni
dosazenych vysledkt jednotlivych druZstev. Sténovicka druzina Raci
(ve slozeni Orel, Blesk, Plamen, ChrestyS, Sup a VIk) ziskala
2. misto v chlapecké kategorii a timto postupuje do krajského kola.
Opét ve&fim, Ze si skautské déti sobotni dopoledne a ¢ast odpoledne ve
sportovné dravém duchu za bohuZel chladného pocasi uzily a naSly
nové kamarddy a nova pratelstvi mezi dal§imi mimo S$ténovickymi
skautskymi druZinami, které se zavodu zucastnily.

Cyril Hromnik



Tenisovy klub Sténovice z.s. informuje — Zahajeni
dalsi hraci sezony

Zahajenim dalsi hraci sezdny zdravime vSechny pfiznivce sportu a
zvlasté tenisu. Tenis patii k velmi oblibenym sportim s vyznamnou
spolecenskou aktivitou, navazovani novych kontaktli pfi sportovnim
vyziti nebo relaxovanim s pfateli po celodennim vypéti. Cilem naSeho
tenisového klubu je co nejveétsi vyuziti celého tenisového aredlu, at’ uz z
fad déti, mladeze a dospélych. Tenisovy klub Sténovice nabizi viem
¢lentim, ale 1 Siroké vefejnosti moznost sportovniho vyziti. Nabizime i
moznost registrovat se a stat se ¢leny klubu, coz Vam piindsi fadu
vyhod, anebo je mozno kurty si pronajmout. TK disponuje i tenisovou
Skoli¢kou pro déti i dospé€lé pod vedenim zkuSenych trenérek a trenérti.
Kazdé dit¢ a kazdy dospély si miize piijit zahrat v ramci svych
moznosti a dovednosti na dvou funkénich tenisovych kurtech. Tenisti,
vyuzijte krasného pocasi a ptijd’te si zahrat. Rezervace muzete po fadné
registraci provadét na webovych strankach online
(www.tkstenovice.cz), ptipadné nds kontaktovat na tel. 774 900 587.
Pokud situace umozni, radi bychom realizovali na podzim dalsi
tenisovy turnaj pro déti a dospélé. O konkrétnim terminu Vas budeme
informovat. TéSime se na shledani na kurtech.

Cyril Hromnik



Skola

Jakymi aktivitami Zije Skola

alsi mésic utekl jako mavnutim proutku, ale do letnich
D prazdnin je na pomyslném metru jesté spousta dilkl. Nez se

tak stane, pojd'me se na chvili zastavit a ohlédnout se, co se
za posledni mésic udalo v lavicich ZS Sténovice.

Béhem dubna méli zaci spoustu prostoru k seberealizaci na nékolika
projektech, které skola potadala. Ti sportovné zameéteni jisté s radosti
kvitovali turnaj starSich zaki ve fotbale. Reprezentanti Skoly si nevedli
vibec Spatné, dostali se az do Ctvrtfindle, kde byla nad jejich sily
reprezentace Skoly z Nepomuku. Devaté tfidy se naplno zapojily do
organizace Sazka olympijského viceboje. Nebyl to viibec jednoduchy
ukol, protoze béhem jediného dne bylo potfeba zméfit 8 disciplin u vice
nez 500 mladSich spoluzéki a jejich vysledky nasledné zapsat do
elektronického systému. Na konci Skolniho roku obdrzi kazdy ucastnik
diplom, diky kterému muize sledovat vyvoj svych pohybovych
schopnosti.



Vv v

Ve vsech tiidach naptic skolou se v projektovém tydnu rozebiralo téma
,Druha Sance® perspektivou vSech vyucovacich predméti. Déti se
snazily pfeménit staré véci na nové, piipominaly si dllezitost
udrzitelnosti jidla, obleceni, véci kolem nas a také to, ze planeta Zemé
nam sama v mnoha pfipadech dava druhou Sanci, kterou je nutné
vyuzivat. Ve Skolnim vestibulu jsou nyni k vidéni lavicky, ktesilka,
hudebni nastroje, hrady, zamky a informacni plakaty jako ukazky prace
jednotlivych ttid.

Nakonec bych rada ptfipomnéla informaci o spolupraci s partnerskou
Skolou v bavorském Neutraublingu. V minulém vydani jsme se
zmifovali o naSi navstévé v Némecku. Nyni nastala chvile, kdy se
skupina asi 50 déti z Neutraublingu podivala do $ténovické zékladni
Skoly a méla moZnost nahlédnout do vyuky nékterych predméti. Pro
vSechny déti to byla skvéla piileZitost, jak si procvi€it némcinu i
anglictinu prakticky, jak se domluvit s vrstevnikem z cizi zem¢ a ukézat
mu nasi kulturu, zvyklosti a napli Skolni prace.

Martina Cibuzarova
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Skolka

Trida LiScata proziva dobrodruzstvi
s Hravocestou

aSe tfida LiScata z Matetské Skoly ve Sténovicich se

inspirovala MyS$kou z knihy Hravocesta k tomu, abychom si
spole¢né uvatili bylinkovy ¢aj.

V tydnu, kdy jsme plnili ukol z Hravocesty, ktery také plnila Myska,
jsme se zrovna vénovali tématu: ,,Touldme se trdvou a hleddme tu
pravou, bylinku, vonavy kvét“. Poznavali jsme prvni jarni bylinky a
ziskavali jsme o nich informace v atlase bylinek a v pfibézich z knihy
,Vonava tajemstvi (Priivodce svétem bylinek a skiitki).
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Na louce jsme sesbirali kvéty sedmikrasek, ze kterych jsme nasledujici
den vafili ¢aj. Na " litru vody jsme davali dvé cajové Izicky
sedmikrasek a ptelili vrouci vodou a nechali zakryté odstat.

Potom jsme caj prelili ptes sitko a ochutnavali. Uz jsme védéli, zZe
sedmikraskovy kvét je dobry proti kasli, ptfi boleni v krku nebo, Ze
muze poslouzit na Spatné se hojici rany. Také, ze kvéty mizeme piidat
do jarniho salatu.

M¢li jsme jesté smés ususenych bylinek z loniského roku, které jsme
také prelili vrouci vodou a pozorovali jsme, jak se chovaji bylinky
prelité¢ vodou (klesaji ke dnu, barvi).

My vSichni uz vime, Ze prvni jarni bylinky pohladi na dusi, potési oko a
prosp€ji naSemu zdravi a véfime, ze to vi i MysSka ze zabavné knihy
Hravocesta.

Chtéli bychom podékovat za setkani spani Cervenou z knihovny
v Presticich, kterd nds s knihou Hravocesta od Terezy Vostradovské
seznamila a ukdzala ndm spoustu novych, zajimavych knizek.

llona Krastova a Lenka BrozZikova



Kamaradi prirody

uplynulém mésici jsme se spoleéné ve tiidé Sténatek

vénovali tématu zameéfenému na ekologii, zivotni prostfedi a

tifidéni odpadu. Pfipomnéli jsme si, kdy méa naSe Zemé
svatek, ze je nasim domovem, proto je tieba se o ni spravné starat, aby
se nam tady dobfe Zilo. Na globusu jsme porovnavali podil pevniny a
vody na na$i planeté. U obrdzki probihaly spolecné rozhovory a tivahy
o tom, co je a neni ekologické, co by se stalo kdyby...
Déti se hravou formou ué¢ily tiidit odpad pii didaktické hie ,,Setiime
planetu". Zpestfenim byla pohybova hra ,Na popelafe". Pfi pobytu
venku prob¢hla ekohra ,Honba za kontejnery”, kdy déti hledaly,
uréovaly a zapisovaly zjiiténé kontejnery v blizkém okoli MS.




Ve tfidé mame odpadkovy koS na papir, plast a smésny odpad. Déti
timto nenasilné piivykdme na systém tfidéni odpadu. Vedeme je
k osvojovani spravného vztahu k piirod¢, k mistu kde ziji a také
k pocitu  sounalezitosti s zivou a nezivou pfirodou.
Nase skolka ma k tomu idealni podminky - les, louka, feka i naSe Skolni
zahrada. Rozlouc¢ime se basnickou, kterd nas timto tématem provazela:

Ten kdo tridi odpady,
Jje kamarad prirody.

Vi, jak lidem skodi skladka,
mysli na les, na zviratka,
na cisty vzduch, na vodu,

na zdravi a pohodu.

Vaclava Volfova
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