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¢. 8/ srpen 2016 zpravodaj obce Sténovice

20 stran zdarma

Konec¢na cisla jeSté nejsou znama, o cené vodného
rozhodnou nasledujici dny

V prechozim ¢&isle Sténovickych listd byli étenafi upozornéni na nartist
ceny vodného a pevné slozky za vodné a to s ucinnosti od 1. 8. 2016.
K této skutecnosti vSak jest¢ nedoslo z diivodu stdle probihajiciho jednani
o konec¢né kalkulaci za vodné, a tak né€ktefi obCané jen marné hledali na
webovych strankach obce zpravu o konecné kalkulaci vodného a pevné
slozky za vodné po tUpravé — jak bylo v minulém dEisle S§ténovického
zpravodaje téz avizovano. Brzky nartst vodného a pevné slozky za vodné
pro obec Sténovice je zptisoben vlivem zvyseni nékladi na vodu pedanou
ze systému Stary Plzenec z divodu plnéni dotacnich podminek. Na
koneéné cené vodného se pak v ptipadé nasi obce nejspi§ podepise i ta
skutecnost, ze voda vedena do Sténovického vodojemu prochézi na své
trase potrubim nékolika riiznych distributorti (vypsdano chronologicky jak je
voda na trase preddavana): Vodarna Plzen, a.s., Stary Plzenec, Vodovod
Radyné, a.s., CEVAK, a.s. (provozovatel a distributor pro obec Losina),
nasledné je za intravilanem Losiné voda ptedana do ptivadéce pro
Sténovicky vodojem, kde uz je distributorem Vodarna Plzen, a.s.

—
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Kdy budou znama konec¢na ¢isla (véetné jejich vyse) tak zalezi zejména na
vysledcich jedndni mezi Vodarnou Plzen, a.s. a ostatnimi distributory.
Finalni ¢astka bude nasledné ptedlozena zastupitelstvu obce ke schvaleni. m

autor: Jan Polivka

Léto preje vandalim

Jak jiz byli ¢tenafi v Cervencovém cCisle Listd informovani, zacatkem
cervna bylo po obci umisténo tfindct zasobnikii pro sacky na psi
exkrementy, coz jist¢ kvitovali nejen pejskafi. Tyto zasobniky vSak
neunikly o¢im mistnich vandalti a nenechavct, a tak po nékterych ulicich
vlaly ,fetézy*“ vyrolovanych sackil, jinde zase byly vyrolované sacky
nasilné zpét napéchovany do zasobniku apod. Od fadéni vandali nebylo
usetfeno ani dopravni znaceni — vyvracené znacky ¢i oto¢ené cedule jako
by se stavaly jakymsi evergreenem. Upozornéni na tfadéni vandall je
adresovano tém obcaniim, jimz neni stav vetejného prostranstvi lhostejny a
maji odvahu pfi zpozorovani vandalstvi vytrzniky napomenout nebo jesté
1épe — upozornit policii. Kazdy takovy ob¢an je pro obec velkou pomoci.

Vyrolované sacky ze zasobniku na CiZicke.
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Narizenim a vyhlaskou prijala obec nova opatieni

V reakci na vSeobecné neblahou zkusenost s podomnimi prodejci bylo na
cervencovém zasedani zastupitelstva obce schvaleno natfizeni o zakazu
podomniho a pochlizkového prodeje na celém uzemi obce. Podomnim
prodejem jsou ohrozeni zejména seniofi, ktefi tak mnohdy doplaci na svoji
diveétivost. Nafizeni se nevztahuje na prodej zbozi a poskytovani sluzeb
mimo provozovnu pii nejriznéjsSich slavnostech, sportovnich a kulturnich
akcich a na vetejné sbirky.

Na poslednim
vetfejném zasedani
zastupitelstva byla
také pfijata obecné
zavazna vyhlaska
regulujici loterie na
uzemi obce. VyhlaSka urcuje vzdalenost, v jaké se mohou vyskytovat hraci
ptistroje od ur¢itého mista v obci jako je naptiklad Skola, Skolka ¢i obecni
ufad.
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Zvlastni uzivani mistni komunikace (pozemku obce)

Upozoriiujeme obcany, ktefi pfipojuji nemovitost ve svém vlastnictvi na
inzenyrské sit¢ (vodovod, plynovod, kanalizace, zfizeni sjezdu atd.), aby
nezahajovali vykopové prace bez faddného rozhodnuti vydaného silnicnim
spravnim Gfadem (Obecni ufad Sténovice) piislusnym dle § 40 odst. 5 pism. c)
zakona ¢. 13/1997 Sb. a podali na podatelné€ obecniho tifadu fadné vyplnénou
zadost o zvlastni uzivani mistni komunikace. V souladu s vydanym
rozhodnutim bude sepsan protokol o predani a prevzeti dotCeného pozemku.
Zhotoviteli stavebnich praci bude vymeéfena platebni vyméra za zabor
obecniho pozemku vykopem a vykopkem. Platba je vymétovana dle OZV ¢.
1/2015 o mistnim poplatku za zdbor vetejného prostranstvi (jednd se o
symbolickou ¢astku). (ip)
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Loni ob¢ané odevzdali k recyklaci 218 televizi, 110 monitori
a 2 063,00 kg drobného elektra

Snaha obyvatel obce recyklovat staré a nepouzivané elektrospotiebice
se jiZ nékolik let vyplaci. NaSe obec obdrZela certifikat vypovidajici
nejen o prinosech tridéni televizi a pocditatovych monitori, ale také o
velkém vyznamu sbéru drobnych spotfebicli, jako jsou mobilni
telefony. Diky environmentalnimu vyuctovani spoleénosti ASEKOL
miiZeme nyni piesné vycislit, o kolik elektrické energie, ropy, uhli,
primarnich surovin ¢i vody jsme diky recyklaci vyslouzilého elektra
uSetfili ekosystém Zemé. Vime také, o jaké mnoZstvi jsme snizili
produkci sklenikovych plyni CO2 nebo nebezpecného odpadu.
Informace vychazeji ze studii neziskové spolenosti ASEKOL, ktera
sobci dlouhodobé spolupracuje na recyklaci vytfidénych
elektrozarizeni.

Z Certifikatu Environmentdlniho vyuactovani spole¢nosti ASEKOL
vyplyva, Ze obcané nasi obce v lofiském roce vyttidili 218 televizi, 110
monitort a 2 063,00 kg drobnych spotfebict. Tim jsme uspotili 99,02
MWh elekttiny, 4 516,35 litri ropy, 446,63 m3 vody a 4,20 tun primarnich
surovin. Navic jsme snizili emise sklenikovych plynl o 22,29 tun CO2
ekv., a produkci nebezpecnych odpadl o 88,45 tun.

Vysledek studie jednoznacné prokézal, Ze zpétny odbér elektrozatizeni, 1
téch nejmensich, ma nezanedbatelny pozitivni dopad na Zivotni prostiedi.
Kdyz si uvédomime, Ze recyklace béZznych 100 televizori uspoii spotiebu
elektrické energie pro domacnost aZ na 4 roky, nebo uSetii pfiblizné 400
litr ropy potiebnych aZ k sedmi cestam do Chorvatska, jsou to impozantni
Cisla. Pozitivni zpradvou pro uzivatele pocitact také je, ze odevzdani 10
vyslouzilych monitori uSetfi spotfebu energie potfebnou pro chod
notebooku po dobu necelych 5 let. VSichni ti, ktefi tfidénim takto zasadné
pfispivaji k ochrané Zivotniho prosttedi, si zaslouZi obrovsky dik.

Studie LCA posuzuje systém zpétného odbéru CRT televizord,
pocitacovych monitori a drobného elektrozatizeni.
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Hodnoti jejich sbér, dopravu a zpracovani az do okamziku finélni
recyklace jednotlivych frakci vyfazenych spotiebicii do nového produktu.
Pro kazdou frakci byly vycisleny dopady na zivotni prostfedi. Vysledky
studie jsou prezentovany jako spotieba energie, surovin, emise do ovzdusi,
vody a produkce odpadu. Konecna bilance vyznéla pro zpétny odbér
elektrozatizeni jednoznacné pozitivné, a to ve vSech aspektech.

(TZ, Asekol)

UPOZORNENI:
Upozoriiujeme obcéany, kteri jeSté nezaplatili za najem hrobového
mista na hibitové, aby poplatek uhradili v nejblizsi dobé.

Upozoriiujeme obcany, aby nevhazovali pytle se smiSenym odpadem
do kontejneru u hibitova. Kontejner slouZi pouze navStévnikim
hibitova k odloZeni biologického odpadu.

WiFi-free nové na obecnim uradé i autobusovych
zastavkach

Na budové Sténovického obecniho Ufadu bylo umisténo komunikaéni
zafizeni, které zajiSt'uje volny pfistup k internetu. Takzvana ,,wifina“ bude
slouzit pro ptipojeni k internetu navstévnikim obecniho ufadu a ¢ekajicim
cestujicim na autobusovych zastavkach v ulici Cizicka.

V srpnu jubilea oslavi

Marie Bekova, Jasanova
Vénceslava Kraftova, V Potocich
Blazena Trojanova, Cizicka
Svatopluk Fiala, Tresiiova
Jaroslav Pavlik, Ke Mlynu

Marie Krasna, Cizicka

Vaclav Knizek, Lipova —
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Vaclav Svéabek, Kratka
Libuse Knizkova, Lipova
Marie Novakova, V Potocich
Frantisek Pesek, Sténovicka
Jan Kapral, Bukova

Hana Plecita, Bukova

Marie Svabkova, Kratka
Zdetika Sestakova, Cizicka
Marta Kunova, Cizicka
Marie Siplova, Losinska
Milena Milfortova, Skalni m (jp)
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3.refro- jizda vozy
socialism, anelp

Dovolujeme si Vas upozornit na veteransky sraz socialistickych vozidel spojeny s cca
100 km dlouhou trasou nadhernou krajinou jiZzniho Plzeniska a Klatovska. Po niZe
uvedené trase projedou dne 13. 8. 2016 zachovalé ¢i renovované automobily a
motocykly prodavané v CSSR Mototechnou v obdobi 1948-1985.

Program s !!!pFibliZnym!!! casovym harmonogramem:

8.30-9.30 vystava vozidel na parkovisti sportovniho arealu Skodaland v Plzni

9.30 odjezd prvnich vozidel smér Litice, Slovice, Dobfany, Chlumé&any

9.45 prijezd prvnich vozidel pi‘es namésti v Dobi‘anech

10.00p¥ijezd prvnich vozidel do Chluméan a prohlidka mistniho Muzea motocykli

10.30 odjezd prvnich vozidel smér DneSice, Sobékury, Merklin, Roupov,

Vieskovice, Lhovice, Svihov, Cervené Pofiéi

11.15 piijezd prvnich vozidel na zimek Cervené PoFiti, vystava vozidel

12.00 odjezd prvnich vozidel T¥ebicinka, Hraz, Trebicina, Predslav, Mécholupy,

Petrovicky, Petrovice, Biluky, Mé¢in, Malinec, Kbel, VI¢i, Zalesi,

13.00 piijezd prvnich vozidel do P¥ichovic, vystava vozidel

13.45 odjezd prvnich vozidel smér Radkovice, Kuciny, Vodokrty, Haje, Pfedenice, Ciice,
Sténovice, Utusice, Litice,

po 15.00 p¥ijezd prvnich vozidel do sportovniho areilu Skodaland v Plzni, vystava vozidel,
vyhlaseni vysledki

Partnery akce jsou: Veteran Car Club Plzen, Okresni hospodaiska komora Plzefisko, Prvni
inkasni a kapitalova spole¢nost s.r.o. (Plzen) — feSeni VaSich pohledavek, E-shop Lior.cz, Penzion
Alfa (Zelezna Ruda), ACTIVA s.r.0. — vie pro kancelaf, Autocentrum TA Plzeii, BOMBA energy
s.r.o., Restaurace Za oponou Plzen (Nov¢ divadlo) a Kavarna La Rose (Plzen), Autobazar PEDRO
CARS (Plzen), AMK Trabant Plzen, Realitni kancelai Zapadoreal s.r.0. (Plzen), Vinafstvi Radocha
(Cejkovice), Rynek 30 s.r.o. (Plzeit) — vedeni Gi¢etnictvi a mezd, Expozice piibéhy dvoutaktd — Plzeii
Lobzy.

strana 7 SL ¢&. 8/ srpen 2016



Ze zakladni $koly ve Sténovicich:

Tridni vylet osmého ro¢niku

Nas vylet zacal Gpln¢ obycejné. Brzy rano se tfidy 8. A a 8. B sesly na
hlavnim vlakovém nadrazi. Kdyz jsme byli vSichni, nastoupili jsme do
vlaku smér Ceské Budgjovice pres Rybniky do koneéné stanice Lipno nad
Vltavou. Jiz v Horazd’ovicich zacaly nase problémy. Kvuli vyluce jsme
museli piestoupit do autobusu a po zpétném piestoupeni do vlaku jsme
ziskavali stile vétsi zpozdéni. Piipoj v Ceskych Budg&jovicich na nés
nepockal, protoze jsme méli 26 minut zpozdéni. Co ted? Dalsi spoj jede az
za 2 hodiny! Co autobus? A tak nastal plan B! Rychle jsme se pfesunuli na
autobusové nastupisté, ale spoj, ktery mél dal§i pokracovani, nam jen o
nekolik minut ujel. Nastoupili jsme do dal§iho autobusu, ktery jel do
Ceského Krumlova. A tam se nakonec odehral nas vylet. Sli jsme na
prohlidku zamecké véze, kde jsme pii pohledu shora méli celé mésto jako
na dlani. Déle jsme pokraCovali z hradu na namésti, kde jsme jesté
navstivili Museum tortury a Muzeum voskovych figurin. Zbyl ¢as i na
obcerstveni a nakup suvenyrt. Prohlidku historického centra mésta jsme
ukoncili navstévou zamecké zahrady, kde jsme se vyfotili. A jiz byl ¢as na
navrat autobusem do Ceskych Budg&jovic a vlakem do Plzng.

autor: Daniela VyslouZilovd, 8.B

g
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Exkurze na SPS strojnické a Stfedni odborné §kole profesora
Svejcara v Plzni

V utery 7. 6. 2016 jsme se zucastnili exkurze na Stfedni primyslové Skole
strojnické a Stiedni odborné $kole profesora Svejcara v Plzni, kde jsme
m¢éli moznost poznat zblizka obory, které se zde vyucuji. Nejdiive jsme se
rozdélili do dvou skupin podle zajmu o technické ¢i humanitni obory.
Skupina technicky zamétend zacala s prohlidkou po pfivitani ve Skolni aule
ve sklepé€. To nas trochu zaskocilo, nez jsme zjistili, Ze odborné uc¢ebny pro
vyuku mechatroniky maji sva pracoviste¢ dobie utajena. Zhlédli jsme
robotickou ruku pfi praci a nékolik vyrobkt zakt 4. ro¢nikti — vysledky
studentské odborné c¢innosti. Libila se nam také , minihodina®“
programovani ¢i Gvod do programovéni. Vysledkem byla jednoduché
kalkulacka na s¢itani a od¢itani. Malovani v pocitacovych programech
Inventor a Cad bylo pro nds novinkou, ale kdyZz jsme vzapéti vidéli, jak
snadno se namalovany predmét da vyrobit pomoci 3D tiskarny, tak to byl
pro nas velky zdzitek. Béhem exkurze jsme se jeSt¢ seznamili s praci na
CNC strojich, s tavenim pajky v elektrické picce a nasledné odlévani do
formy a také jsme virtudlné svafovali. Humanitn¢ zamétena skupina zacala
ve Skolni knihovné, kde byla seznamena s praci knihovnice, kde nachézi
uplatnéni studenti oboru Informacni sluzby — knihovnictvi. BEhem exkurze
se také zapojila do soutéZe o poznani pisma, ruské pisnicky a zahrala si
n¢kolik her a odménou ji byly pravé ruské bonbony. Nevsednim zazitkem
byla ukazka pribéhu soudu, kterd nastinila uplatnéni studentti obord
Vetejnopravni Cinnosti €1 Socidlni €innost. Na Stfedni Skole profesora
Svejcara je také moznost studovat pedagogické lyceum. Dopoledne rychle
ubihalo a jiz jsme se ob¢ skupiny seSly u vychodu z budovy skoly.
Rozhodovat se, kam po zékladni Skole, po takto pfipravené exkurzi bude
Jisté snazsi.

autor: Zdci 8. tiidy

Pokracovani ¢lanku Matematika na nasi Skole neni popelkou!

V poslednim ¢lanku o matematice jsem psala o ucastnicich okresniho kola
Pythagoriddy pro 6. a 8. ro¢nik a tady jsou konecné vysledky:

_>
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V kategorii 6. ro¢nikii postoupili 3 Z4ci: Fremr Adam a Sperl Jakub z 6. B
a Tomanova Karolina z 6. A. V okresnim kole se Adam Fremr umistil na
10. - 15. misté, Tomanova Karolina na 20. - 21. misté a Jakub Sperl se z
divodu nemoci nezucastnil. V kategorii 8. ro¢niki byly uspésné 2 zakyné
Smolkova Sabina a Stépanova Barbora z 8. A. V okresnim kole se
Barbora Stépanova umistila na 13. - 15. misté a Sabina Smolkova na 19.
misté. Vysledky vSech matematickych soutézi, kterych se zcastnili zaci
nasi $koly v tomto Skolnim roce, je V piiloze. D€kuji touto cestou vSem
ucastnikiim soutézi za reprezentaci Skoly a véfim, ze 1 pfisti rok se setkame
nad zajimavymi ptiklady. u

autor: Mgr. Hana Hubacova, ucitelka ZS

U6 - uzZasny svét védy a techniky

V utery 28. 6. jsme se jako tym Alfa ucastnili soutéze U6, kterd se natacela
Vv plzeiiské Techmanii. Za na§ tym tvrdé bojovali Rad’a Stadlerova, Evéa
Simkova, Péta Raska, Juléa Benetkova a Eliska Stétkova. Soupefili jsme proti
tymu Omega ze ZS Dobiany. Cely program fidili pan tovarnik a Duchaéek. Do
prvniho ukolu se vrhla Julca a uspé$né ziskala 2 body z védomostnich otazek. V
druhé disciplin€ soutézili Péta a Evca, ktefi také zabodovali ve $plhu po lané a v
hodu lasem na cil. Poté jsme vyslali Elisku do katakomb hledat pottebné
napovédy pro sestaveni funkéniho modelu vlacku. Tento kol se nam nezdafil.
Pak jsme cely tym soutézili ve slalomu na segwayich a Uspé$né jsme dojeli.
Eliska sSla  pak  soutézit ve
védomostnich otazkach. Pan tovarnik
a Duchacek nam poté predvadeli
pokusy z fyziky a chemie. Dale se
Rad’a pokousela poznat ,né&jakou
znamou osobnost. Bohuzel soupet byl
rychlejsi a my jsme nevyhrali. Ziskali
jsme krasné druhé misto, tricka
slogem naSeho tymu, cokoladu a
diplom. Cely den se o nas staral $tab
Ceské televize. Ve se nam moc libilo.

autor: Eva Simkovd, Zakyne T.A
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Sportovni stripky: -

Fotbal: K

Muzi zahaji sezénu na konci srpna doma proti PieSticim

Tym muzi zahgjil 20. Cervence pfipravu na novou sezonu. K tymu se
piipojili i tfi odchovanci — z hostovani v Zakavé se vraci Pavel Volf, ze
Sportovni skoly Plzenn Michal Grasl a z Bolevce Radek HajSman. S tymem
budou trénovat i nékteti dalsi hraci, o jejich pfipadném zafazeni do kadru
se rozhodne béhem letni pfipravy. V ramci pfipravy odehrajeme celkem
Ctyfi pfipravna utkani, a to s nasledujicimi celky:

Patek 22.7. 18:00 Mésto Tougkov (1.A t¥ida) - Sténovice
Nedéle 7.8. 18:00 Sté&novice — Bukovec (1.B tfida)
Nedéle 14.8. 18:00 Radnice (1.B tfida) - Sténovice
Nedéle 21.8. 17:00 Sténovice — Meclov (1.B tfida)

Prvni utkani podzimni sezény odehrajeme doma v sobotu 27. 8. proti
rezervé Ptestic. VSichni fanousci jsou na toto utkani srdecné zvani.

V nasi skupiné 1. B t¥idy budou v pfisti sezoné Ctyfi velmi silni novacei —
Klatovy B, Cernice, Petfin B a ChotéSov. Rozlosovani podzimni ¢asti
sezony je nasledujici:

1. kolo Sobota 27.8. 16:00 TJ Sokol Sténovice - TJ PFestice B
2. kolo Nedéle 4.9. 17:00 SK PETRIN PLZEN B - TJ Sokol St&novice
3. kolo Sobota 10.9. 16:00 TJ Sokol St&novice - Sokol Plzeri - Cernice
4. kolo Sobota 17.9. 16:30 Svatobor Hradek - TJ Sokol Sténovice
) —>
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5. kolo Sobota 24.9. 16:00 TJ Sokol Sténovice - TJ Choté3ov

6. kolo Sobota 1.10. 16:00 Haas Chanovice - TJ Sokol St&novice

7. kolo Sobota 8.10. 16:00 TJ Sokol Sténovice - Kovodruzstvo Strazov
8. kolo Sobota 15.10. 15:30 Spalené Pofi¢i - TJ Sokol Sté&novice

9. kolo Sobota 22.10. 15:30 TJ Sokol Sténovice - SK Stary Plzenec

10. kolo Sobota 29.10. 14:30 FK Z&kava - TJ Sokol Sténovice

11. kolo Sobota 5.11. 14:00 TJ Sokol Sténovice - Sokol Mé&¢in

12. kolo Sobota 12.11. 14:00 TJ Sokol Sténovice - SK KLATOVY B

13. kolo Sobota 19.11. 13:30 Tatran Dlouhé Ves - TJ Sokol Sténovice

Vsechny ostatni kategorie za¢nou ptipravu v druhé pulce srpna. Kompletni
rozlosovani vSech mladeznickych kategorii bude zvefejnéno az béhem
srpna, takze ho zvetejnime az v dal§im cisle Sténovickych listt.

[ |
autor: Petr Lodl,
predseda oddilu

Zapisky z cest §ténovického cestovatele:

Bily rum a doutnik — kaZdodenni zaleZitost

Dominikanské republiky!

Je ptlnoc, vyjizdime z plzeniského autobusového nadrazi pravidelnym

vvvvv

ptfed terminal letis§t¢ Mnichov v Némecku. Méme 4 hodiny do odletu smér
Puerto Plata v Dominikanské republice. Nas let bude pfimy bez
pfestupovani v délce 11 hodin.
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Jesté téhoz dne vecer prilétdme do Puerto Plata. Toto mésto ma 150.000
obyvatel, vzniklo pouhé 4 roky po objeveni ostrova Hispaniola italskym
mofieplavcem KryStofem Kolumbem.

Prave tento ostrov v Karibském mofti se déli na dvé poloviny, pficemz
jedna patii Haiti a druhd Dominikanské republice. Jsme kousek od Kuby,
presné 250 km, teplota je 30 °C, ¢asovy posun proti CR — 4 hodiny.

Pfijizdime autobusem do vesni¢ky Sosua, kterd je od hlavniho mésta
provincie Puerto Plata vzdalena jen 15 km. Ubytovavame se v hotelu a
jdeme se alespon na chvili po celodennim cestovani koupat. Prekvapuje
nas, ze klientelu hotelu tvoii z 50% Americ¢ané, z 25% Kanad’ané, a z 25%
Francouzi. Jsme jedini Cesi, dokonce ani Polaky, které viude na cestich
potkavame, tady nevidime. Co se nam hodné libi, jsou vSudypiitomné
sladké karibské drinky. Neé&které se piji bréckem rovnou z kokosovych
ofechtl, jiné jsou servirované v nadhernych barevnych sklenicich, ale de
facto vSude je zdklad bily rum. Prvni dny ochutndvame karibské koktejly —
zvladneme jich za den i 8. Dalsi dny uz si vybirame jen ty, které nam
v predchozich dnech nejvice chutnaly. Pokud se budete vypravovat do
téchto karibskych koncin, doporucuji ochutnat koktejl Mama Banana,
Coco Loco, nebo pravou Pifia Coladu.

Co patii do téchto koncin kromé¢ cukrové kitiny, karibského rumu a
pohodové hudby, jsou neméné slavné dominikanské doutniky. Nasedame
tedy s zenou do autobusu a vydavame se do 50 km vzdalené mistni tovarny
na doutniky. Hned u vchodu nas vitaji doutnikem, ktery kazdému cizinci
rovnou i zapaluji. S doutnikem v ruce (spiSe v puse) pozorujeme proces
vyroby doutnikid. M¢ osobné se nejvice libi lis na jiz hotové doutniky a
dievéné, ruéné vyrezavané krabicky na doutniky. Vybér mistnich doutnikti
je opravdu giganticky — dostdvame se do zakoufené prodejny v tovarne,
kde maji jen doutniky, doutniky a zase doutniky. Pfiznam se, Ze tenké
vanilkové doutniky se sladkym dievénym naustkem u mé zvitézily a mohu
je doporucit i ostatnim cestovateliim. Cestou z tovarny zpatky do hotelu si
uvédomuji mistni chudobu. Ostrov Hispaniola patfi k nejchud$im
ostroviim Karibského mote. Dé&ti béhaji kolem autobusu a loudi sladkosti,
dokonce 1 lidi na ulicich nas zastavuji a prosi o almuznu.

—>
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http://www.recepty.cz/recept/pi-a-colada-15349

Neprazend kava se trtinovym cukrem.

Je dobré privést si vétsi mnozstvi sladkosti pro déti a véci denni potieby,
které zde cestovatel mlize rozdat. Asi nejcitlivéjSim ptfibeéhem bylo, kdy
stard a neodbytna Zena prosila mou manzelku, jestli ji mize ucesat vlasy.
Chvili jsme nechapali, co chce dé¢lat. Domorodkyné upletla manzelce
z dlouhych vlasii malé copanky. Modlila se u toho a pak chtéla penize na
jidlo. Nejen pro Evropana je toto kulturni Sok! Pani od nas dostala nékolik
dolari a my zaskoceni a plni emoci pokracovali v cesté dal.

Kdo docestuje az do stfedni Ameriky, mél by navstivit mangrovnikové
zatoky. Jedna se o jakési mokiady - mélké zatoky, kde vznikaji malé
ostruvky z kefil a nizkych strom mangrovnik rostoucich ze dna. V téchto
mangrovnikovych zatokach ziji aligatofi. My jsme na malé pramicce tyto
mélké zatoky projizdéli. Bohuzel bylo poledne a vétSina az 5 metrovych
aligatoru spala, a ti co byli vzhiru, jen nehybné lezeli a odpocivali.
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Pfizndm se, Ze rdno a v noci bych se v téchto mistech malou pramickou
pohybovat nechtél. Z aligdtori méme respekt, zhruba po dvou hodinach
toto doslova nepfijemné misto opoustime.

Evropan je zvykly, ze jej od aligatori néco oddé€luje, tak, jak tomu je
Vv zoologickych zahradach. Tady nas nedélilo nic, jen 5 metrova vzdalenost
a zkuSeny pruvodce s dievénou tyci.

Nabiti adrenalinem z ptedchoziho dne vyrdzime do 1trob ostrova
Hispaniola. Asi po 3 hodinach jizdy dZipem pfijizdime do hor, kde ve
skalach protéka horska feka. Milovnici sportu jiz spravné tusi, Ze jde o
canyoning. Dostadvame pfilby, zdchranné vesty a brodime se protékajici
ledovou fekou vys a vys. Obcas musime zdoldvat boldery, v neptistupnych
mistech lezeme po lanech a zdolavame skalni koryta. Asi po 2 hodinach se

dostavame do tyrkysové zbarvené laguny, kde odpocivame.
—
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Poté se jinym korytem dostdvame zpatky. Béhem cesty, tentokrat jiz ve
sméru toku vody, se nechavame unaset uzkym korytem feky vyhloubenym
ve skale. Chvili si ptipadame jako na vodni skluzavce s tim rozdilem, ze
nabirame opravdu velkou rychlost. Proud vody nedovoli ani na chvili
zastavit a obCas feSime drobna zranéni (nejéastéji jen bouchnuti s ptilbou o
skalu, ¢i odfeniny pii brzdéni rukama o skalu).

Rychlost protékajici vody v tzkych skalnich Stérbinach je velmi silna. Nas
priavodce neustale opakuje piikazy a podava instruktdz kde a ceho se
chytit. Dostdvame se do mista, kde voda spadem padéd z 6 metrové vyse.
Instruktor pies hukot vody kti¢i anglické povely.

W ~ R N
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Z vysky skéafe nejprve prvni instruktor, poté ja, pak doslova zdéSena
manzelka a za ni skafe posledni — jistici instruktor. Proud vody a vyska
skoku nés dostava hluboko pod hladinu, nastésti tlak plovouci vesty nés
nese vzhiru ke hlading€. Chvili se citim dezorientovany. Kde je hladina,
poznam jen podle svétla a tlaku, kam mé vesta unasi.
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Adrenalin je na nejvyS$$i Grovni, zaroven se citim $tastné a mam uzasny
pocit ze zvladnutého terénu. Stale si dokola opakuji, Ze instruktor vi, co
déla a snazim se mu divéfovat. Ma zena je zdéSend, ale nema silu se
branit, musime pokraCovat dal. Jind cesta neni! Na konci toho vSeho uz
vime, co canyoning obnasi, mame z néj respekt a pfed podobnymi bldzny
smekéame klobouk.

Na druhou stranu slafiovat na lané¢ vodopad, kochat se silou pfirody a
uvédomovat si silu vodniho zivlu, to patii do vinku kazdého cestovatele a
tento fyzicky naro¢ny zazitek doporucujeme!

Dalsi den nds cekd valeni se u mofte, popijeni drinki, ochutndvka
nakoupenych doutnikd. Prost¢ pohoda a karibsky relax! PfiSti den
vyrazime na plantdz, kde rostou pravé kakaovniky. S mistnim
domorodcem se snazime domluvit, bohuZzel jeho anglictina je velmi Spatna.
Takze prechazime do komunikace styl ,rukama-nohama.“ Dostavame
ochutnat kakaové boby, pan nam vafi vybornou — pfimo az hustou
cokoladu z nastrouhanych bobtl. Jedna se o 100% velmi hotké kakao, které
doslazujeme mistnim tftinovym cukrem. Po chvili ndam domorodec
ukazuje, ze v téchto stfedoamerickych koncindch maji také kavovniky.
Netrva to dlouho a v ruce mame neprazena zrna kavy a po chvili ndm jeho
zena kavu 1 vafi. Kvili tomuto zazitku stoji navstivit stfedni Ameriku!

Pokud se chystate do karibského raje Dominikanské republiky nebo
okolnich ostrovii, jako je Jamajka, Kuba ¢i mnoho dalSich ostrovi,
doporucuji vyvazit cestu pobytem a poznavanim. Mnoho turistll v nasem
hotelu neopustilo hotelovy komplex.

Na druhou stranu hnat se kazdy den do vnitrozemi ostrova a pouze cestovat
neni ta prava karibska predstava o raji. Pokud se vam podati vyvazit pobyt,
budete odjizdét odpocinuti a plni zazitk.

Posledni den vyrazime na vychodni cip ostrova. Do opusténych, piimo az
panenskych karibskych mist s bilym piskem a palmami, kde se natacely
reklamni zab€ry na alkoholicky népoj Bacardi. Pfipadame si jako v raji.
Tyrkysové mote, vysoké palmy, kokosy, bily pisek. Nadhera, vSude kolem
jen zeleny tropicky prales a Sum karibského mote.

—>
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Tak tohle je raj! Budete-1i mit moznost, navstivte tento ostrov. Jedna se o
kouzelné misto, kde se bily rum a doutnik stava kazdodenni zélezitosti.

Mistni domorodkyné, ktera nam varila domaci stredoamerickou kavu.
[
autor: Radim Teodor Bilek, DiS.
Sténovicky cestovatel

&
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Zmény jizdnich Ffadu od 12. 6. 2016

NOVE SPOJE NA JIZNiMm PLZENSKU

nové spoje v pracovni dny i o vikendech
Souhrnné odjezdy autobusi Plzef — Sténovice a Sténovice — Plzen
Sténovice,Cizicka smér Plzen
v odjezd
4:50 4:53 6:10 6:59 7:00 7:06*f 8:15* [l
R 906 1054 11:11* 1255 14:07H 1540 17:00
18:05 20:11  21:02 - = = -

® 505 7:02 10:35 12:43 17:00 - -
il 505 7:02  12:48 17:00 - - -

* jede pfes Slovany, wnecha Utusice
nejede o prazdninach

Plzei smér Sténovice
v odjezd
520 6:05 6:50 7:45* 945 10:40H 11:20
R 12:35* 12500 14:30 1450 1505 16:35 17:35
18:30  19:30 22:30 2 = < -
® 700 945 1500 19:00 22:35 - B
@ 700 1500 17:00 - . . B}

* jede pres Slovany, wnecha Utusice ze Slovan

nejede o prazdninach

nové spoje -E'
Setrete Zivotni prostfedi i svou penéZenku a vyuZivejte sluZeb Integrované e
dopravy Plzenska: S$ténovice — Plzefi mésicné jen za 782,- K& (zakladni ..
predplatné pro zény 001 a 081) I

facebook.com/dopravaplzen

POVED — Moderni doprava pro Vas
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Upozornéni na zavér:

V sobotu 3. zaii 2016 se asi ve 14:30 hodin
rozpouta bitva o nejlepsi plavidlo v soutézi

STENOVICKA REGATA

Do vin veletoku feky Uhlavy se vydaji drsni hosi ve spoleénosti fesnych krasavic,
s predpokladanym soudkem rumu nebo jiného uZzite¢ného néapoje.

Zména Casu vyhrazena!!!

Pozvanka na sraz roddkii 1

Vazeni pratelé,

Obecni uiiad ve Sténovicich vds srdecné zve na 14. sraz Stenovickych rodakii,
ktery se uskutecni v sobotu 17. zari 2016 v sale Lidového domu. Srazu se zucastni
roddci narozeni v letech 1921 — 1951. Prezence je v sobotu 17. zd¥i od 7:30
hodin v sdle Lidového domu. Samotné zahdjeni je v 8:30 hodin. Ukonceni srazu
predpokladame v 16:30 hodin. Mili Sténovicti rodaci, tésime se uprimné na
shledani s vami vSemi v rodné obci.

PFihlasku na sraz zaslete na adresu: PhDr. Alena Vickové 1
V Podlesi 272 |

332 09 Sténovice |

[—=——~-

ZA ZDRAVIM A DOBROU NALADOU!

Obecni ttad Sténovice ve spolupraci s Ceskou asociaci Nordic Walking Fitness a
Studiem Pohyb — Relaxace — Regenerace Jarmily Weinerové piipravuji akci
Snazvem Za zdravim a dobrou néladou. Chcete se naucit spravnou techniku
severské chlize? Tak jsme tu pro vas! Prvnim 50 ucastnikim budou zapiijceny
profi hole. Na misté budou Skoleni instruktofi. Akce se uskutecni v nedéli 11. 9.
2016 od 14:00. Registrace u OU na Sténovickém namésti.

Sténovické listy — zpravodaj obce Sténovice - mési¢nik, vydava OU Sténovice, Sténovické namésti
133, 332 09 Sténovice, okr. Plzefi — jih. E-mail: podatelna@stenovice.cz, www.stenovice.cz.
Uzédvérka zpravodaje je vidy k 20. dni v mésici. Za obsah ¢lank( zodpovidaji jednotlivi autofi.
Vydavani listl povoleno OkU Plzefi-jih pod povolovacim ¢islem MK CR E 12369 v nakladu 500 ks.
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